
子育て世代包括支援センターＯhanaは、妊娠 ・ 出産 ・ 子育てに関するワンストップ相談窓口で
オ ハ ナ

す。母子保健コーディネーター（保健師）がお母さんやお父さん、ご家族の子育てを応援します！

平成 30 年 4 月開設

周防大島町子育て世代包括支援センター Ohana
オ ハ ナ

Ｏhanaは、ハワイの言葉で「家族」という意味があります。
オ ハ ナ

妊娠 ・ 出産はお母さんや家族にとって感動の出来事です。

子育て世代の若い人たちや子どもの少ない周防大島町ですが、家族や友

人、島の人みんなが子どもたちの成長を温かく見守り、サポートすること

で、お母さんはもっと楽しく安心して子育てができるのではないでしょう

か。人と人、心と心のつながりを大切にしたい。

ここ周防大島（Ｏ）で、きれいな花（hana）が咲き、島のみんなが笑顔になり
オ ハ ナ

ますように・・・そのお手伝いができるようにと、

”周防大島町子育て世代包括支援センターＯhana”と名付けました。
オ ハ ナ

こんな悩みはありませんか？

大人になっていく自分の心と

体に悩んでいる。

初めての妊娠・出産でわから

ないことがたくさんある。

体調がすぐれない。子育てに

疲れてイライラする。

子育てに協力してくれる人が

身近にいなくて不安。

赤ちゃんの体重が増えている

か心配。

子どもの発育・発達が気に

なる・・・。

お父さん、お母さん、

どなたでも心配なことが

あれば、いつでも気軽にご

相談ください。

※母子健康手帳は、子育て世代包括支援センターで妊婦さんと

面談の上、交付します。（来所が難しい方は下記までご相談くだ

さい。）

一人ひとりの妊娠・出産・子育てを応援します！

住所 〒７４２－２８０３

周防大島町大字土居１３２５－1

（日良居庁舎 健康増進課内）

専用電話 ０８２０－７３－５５１１
こ こ ち い い

開設時間 平日８時３０分～１７時１５分

（土日、祝日、年末年始を除く。）

ＭＡＰ

（２）

日良居

出張所

至
安
下
庄
→

島中小

セブン

イレブン
お侍茶屋

彦右衛門

←至久賀 国道４３７号 至東和→


