
周防大島町母子保健サービス ～健やかな成長のために～
◆健康増進課では、下記の母子保健事業を実施しています。 令和５年４月１日現在

事 業 名
対 象 時 期

対 象 実施方法 内 容
妊娠期 出生 １か月 ３か月 ７か月 １歳６か月 ２歳 ３歳６か月 ４歳 就学

母子健康手帳の交付 妊娠の届出をした妊婦

子育て世代包括支援センターOhana(日良居庁舎)
で交付しています。申請時には、妊娠届出書、
マイナンバーカードを持参してください。
☆来所が難しい方はご相談ください。

母子健康手帳・妊婦健康診査受診
票・産婦健康審査受診票・乳児健康
診査受診票・予防接種予診票の交
付、健康相談

妊婦健康診査 妊婦

県内の委託医療機関にて公費負担で受診できま
す。受診票を持参してください。
☆県外の医療機関をご希望の方は早めにご相談
ください。

１４回分の一般健康診査
（超音波検査を含む）
*受診票記載の検査項目について公
費負担します。

妊婦歯科健康診査 妊婦
町内の委託医療機関にて妊娠期間中に１回公費
負担で受診できます。受診票を持参してくださ
い。

問診・歯並びや噛み合わせ・むし歯
や歯周病の検査・歯磨き指導

産婦健康診査 産婦
産後２週間頃と産後１か月頃に委託医療機関に
て公費負担で受診できます。受診票を持参してく
ださい。

問診・診察・体重測定・血圧測定・
尿検査・こころの健康チェック

産後ケア事業
おおむね産後４か月未満の

産婦

産科委託医療機関に宿泊または滞在し、専門スタ
ッフから心と体のケアや育児サポートをうける
ことができます。

身体的心理的ケア・保健栄養指導・
授乳支援指導・育児サポート・生活
の相談支援

乳児一般健康診査
１か月児
３か月児
７か月児

個別健診（県内委託医療機関で受診できます。）
町の受診票を持参してください。
☆県外の医療機関をご希望の方は早めにご相談
ください。

問診・身体計測・診察

1 歳 6 か月児健康診査
満 1歳 6 か月を超え、

満 2歳に達するまでの幼児
集団健診
場所：日良居庁舎
(対象者には個別でご案内します。)

問診・身体計測・小児科診察
歯科診察・歯科指導
保健指導・栄養相談・子育て相談
〈3歳 6か月児のみ〉尿･視力･聴力検査3 歳 6 か月児健康診査

満 3歳 6 か月を超え、
満 4歳に達するまでの幼児

5 歳児発達相談会
年度内に５歳になる幼児
（保育所・保育園年中児）

個別相談
場所：日良居庁舎

個別相談（子育て・教育相談、言語
相談）

パパママ準備セミナー 妊婦とその家族
希望する妊婦さんとその家族の方に個別で実施
します。

出産・子育てに関する相談・沐浴実
習等

離乳食教室・子育て教室 妊産婦・乳幼児をもつ保護者
教室の開催
開催日時等については、対象者へ母子モや案内文
書等でお知らせします。

離乳食や子育てに関する健康教室

育児相談 妊産婦・乳幼児
定例日を設け、毎月３会場（日良居庁舎・久賀福
祉センター・しまとぴあスカイセンター）で開催。
日時・場所は広報等でご確認ください。

身体計測、妊娠・出産に関する相談
子育てに関する相談

家庭訪問
妊産婦

乳幼児とその家族
保健師による訪問
必要に応じて管理栄養士の訪問もします。

妊娠・出産に関する相談
子育てに関する相談など

予防接種
乳幼児

（種類により対象年齢は
異なります。）

個別接種
県内の広域予防接種協力医療機関で接種できま
す。町の予診票を持参してください。

法に定められている予防接種

子育て支援任意

予防接種助成事業
おたふくかぜの対象年齢

個別接種（おたふくかぜ）
任意予防接種は保護者が希望する場合に限り、接
種してください。

接種費用の半額を助成

お問い合わせ 子育て世代包括支援センターＯｈａｎａ（健康増進課内） TEL（0820）73-5511 ＊周防大島町ホームページ【くらしの情報→子育て・教育→母と子の健康】http://www.town.suo-oshima.lg.jp/lifeguide/kyoiku/kyoiku1.htm
オ ハ ナ

ばたあし金魚の会母子保健推進員（ぼすいさん）

子ども達が健やかに育つようにと願い、妊婦さんや子ども達、

保護者の方の「地域の身近な相談役」として活動しています。

家庭訪問や子育ての輪づくり（交流会の開催）、また町の保健

事業にも協力しています。各地区には担当の母子保健推進員

がいますので、気軽に声をかけてください。

親子ふれあい教室・ことばの教室

「落ち着きがない」「お友達と遊ぶのが苦手」「発音が気になる」

など、お子さんの気になることはありませんか？

教室では、各専門の先生が遊びや活動を通して、お子さんの

成長発達を促すお手伝いをしています。一緒に就学等の準備を

していきましょう。

子どもの育ちに悩みをもつ保護者が集まり、情報交換をした

り、お互いの悩みを相談したり、勉強会をしたりしています。子ど

もの育ちに悩んでいる保護者の方は、一人で悩まず気軽にご相

談ください。

定例会：毎月第４月曜日 １０時～１２時 日良居庁舎

（21）

母子手帳アプリすくすく Ohana by 母子モ

妊娠・出産・子育てをサポートする母子手帳アプリです。子ども

の成長の記録や予防接種のスケジュール管理ができます。ま

た、町の子育て情報が届くなど便利な機能が充実しています。

＼ 母子モ（ボシモ）で検索！ ／

母子モ 検 索

http://www.town.suo-oshima.lg.jp/lifeguide/kyoiku/kyoiku1.htm

