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8
月
28
日
に
柳
井
市
役
所
で
、
柳

井
市
、
周
防
大
島
町
、
上
関
町
、
田

布
施
町
、
平
生
町
、
田
布
施
・
平
生

水
道
企
業
団
お
よ
び
柳
井
地
域
広
域

水
道
企
業
団
の
１
市
４
町
２
企
業
団

が
、
柳
井
地
域
水
道
事
業
水
害
相
互

応
援
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
管
内
で
断
水
が
発
生
し

た
場
合
に
、
応
急
給
水
・
復
旧
作
業
、

資
機
材
の
提
供
な
ど
相
互
に
応
援
、

協
力
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
も
の

で
す
。

　
柳
井
地
域
水
道
事
業
水
道
災
害

　
相
互
応
援
協
定
を
締
結
し
ま
し
た

【Ｐ 12 ちょび塩クイズ答え：本町の食塩摂取量の平均は 12.7g です。そこで、まず
は成人男性１日の食塩摂取目標値である８ｇを目指そうと、８日にしました。】

▲協定書にサインする椎木町長

周
防
大
島
町
保
健
師

           　
　
　

後
山　

典
子

　
　
　
（
健
康
増
進
課　

健
康
づ
く
り
班
）

『
隠
れ
高
血
圧
』
に
ご
用
心
！

　

食
べ
物
や
お
店
の
飾
り
な
ど
も
ハ
ロ
ウ
ィ
ン

の
装
い
が
濃
く
な
り
、
か
ぼ
ち
ゃ
の
お
化
け
や
仮

面
を
か
ぶ
っ
た
イ
ラ
ス
ト
を
た
く
さ
ん
見
か
け

る
季
節
に
な
り
ま
し
た
ね
。

　

さ
て
、
日
本
で
は
、
3
人
に
1
人
が
高
血
圧

症
で
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
中
に

も
「
も
う
薬
を
飲
ん
で
る
」
と
い
う
方
が
い
ら
っ

し
ゃ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

　

そ
ん
な
身
近
な
高
血
圧
で
す
が
、『
仮
面
高
血

圧
』
と
い
う
名
の
誰
も
が
気
付
き
に
く
い
高
血
圧

の
存
在
が
あ
る
こ
と
を
ご
存
知
で
す
か
？
実
は
、

こ
の
『
仮
面
高
血
圧
』
と
い
う
聞
き
な
れ
な
い
高

血
圧
、
結
構
や
っ
か
い
者
な
ん
で
す
。

　

何
が
や
っ
か
い
か
と
言
え
ば
・
・
・
、
診
察
や

健
診
で
は
正
常
な
の
に
、
あ
る
時
間
帯
だ
け
高
血

圧
に
な
る
と
い
う
、
医
療
機
関
で
も
発
見
し
に
く

い
と
い
う
特
徴
を
持
っ
て
い
ま
す
。

　
『
仮
面
高
血
圧
』
の
種
類
は
、
早
朝
だ
け
血
圧

が
高
く
な
る
『
早
朝
高
血
圧
』、
睡
眠
中
も
血
圧

が
下
が
ら
な
い
『
夜
間
高
血
圧
』、
仕
事
な
ど
の

ス
ト
レ
ス
に
さ
ら
さ
れ
る
と
、
血
圧
が
敏
感
に

反
応
す
る
『
ス
ト
レ
ス
高
血
圧
』
の
3
つ
が
あ

り
、
自
覚
症
状
が
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の

た
め
、
血
圧
が
上
が
っ
て
い
る
こ
と
に
気
が
付
か

な
い
だ
け
で
は
な
く
、
医
療
機
関
な
ど
で
も
気
付

か
れ
な
い
ま
ま
経
過
し
、
脳
梗
塞
や
心
筋
梗
塞
な

ど
の
危
険
が
高
ま
り
ま
す
。
ア
メ
リ
カ
の
研
究
で

は
、
そ
の
危
険
性
は
、
正
常
の
血
圧
の
人
の
３
・

86
倍
だ
と
か
。

　

で
は
、『
仮
面
高
血
圧
』
が
起
き
て
い
る
の
か
、

起
き
て
い
な
い
の
か
を
知
る
に
は
ど
う
し
た
ら

よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。
そ
の
答
え
は
、1
つ
！『
自

宅
で
血
圧
を
測
る
』
こ
と
で
す
。
ぜ
ひ
お
勧
め
す

る
の
が
、
起
床
後
1
時
間
以
内
（
ト
イ
レ
の
後
、

朝
食
前
、
薬
を
飲
む
前
）
と
就
寝
前
で
す
。
そ
し

て
、
最
高
血
圧
１
３
５
ｍ
ｍ
Ｈ
ｇ
以
上
、
ま
た
は

最
低
血
圧
85
ｍ
ｍ
Ｈ
ｇ
以
上
が
続
く
人
は
、
仮
面

高
血
圧
の
可
能
性
が
あ
る
の
で
、
測
っ
た
結
果
を

記
録
し
て
、
主
治
医
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

　

ひ
ょ
っ
と
し
た
ら
あ
な
た
の
身
に
も
潜
ん
で

い
る
か
も
し
れ
な
い
仮
面
高
血
圧
。
未
来
の
自
分

の
健
康
を
保
つ
た
め
、
血
圧
測
定
を
習
慣
に
し
て

み
ま
せ
ん
か
？

■
問
い
合
わ
せ

　

健
康
増
進
課 

健
康
づ
く
り
班
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０
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３
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全
国
大
会
出
場
者
へ
激
励
費
授
与

○
第
18
回
全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ

大
会
「
福
井
し
あ
わ
せ
元
気
大
会
」

陸
上
競
技

開
催
期
間　

10
月
13
日
～
10
月
15
日

開
催
地　

福
井
県

【
走
幅
跳
、
ジ
ャ
ベ
リ
ッ
ク
ス
ロ
ー
】

井
上
公
介
さ
ん
（
三
蒲
）

　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
の
一
環
と
し
て
、

全
国
大
会
に
出
場
さ
れ
る
方
に
激

励
費
が
授
与
さ
れ
ま
し
た
。

▲全国障害者スポーツ大会陸上競技に出場
した井上公介さん（授与式：９月 18 日）


