
11 広報すおう大島 平成 30 年 ( 2018 年 )9 月号 【Ｐ８ちょび塩クイズ答え：② 0.8g　③ 0.5g　① 0.2g】一般的にエネルギーの低
いものほど油脂を控えた分、塩味を加えて物足りなさを補っています。

　

山
口
大
島
農
業
協
同
組
合
で
開
催
し
て
い
る
野

菜
の
栽
培
に
つ
い
て
学
べ
る
「
Ｊ
Ａ
生
き
活
き
帰

農
塾
」
に
参
加
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
座
学
と
畑

で
の
実
習
を
毎
月
１
回
、
１
年
を
通
し
て
学
べ
る

講
座
で
、
こ
れ
ま
で
畝
の
作
り
方
や
マ
ル
チ
の
張

り
方
、
夏
野
菜
の
苗
の
植
え
付
け
、
摘
心
の
仕
方

等
々
、
基
本
的
な
こ
と
を
教
わ
り
ま
し
た
。
そ
れ

ま
で
は
ネ
ッ
ト
の
情
報
等
を
頼
り
に
野
菜
を
育
て

た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
や
は
り
実
際
に
教
わ

る
と
分
か
り
や
す
く
、
ま
た
、
実
習
生
の
中
に
は

既
に
野
菜
の
販
売
を
し
て
い
る
方
が
い
ら
し
て
モ

チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
も
上
が
り
ま
す
。

　

暑
さ
寒
さ
の
中
で
の
大
変
な
作
業
を
経
て
、
虫

と
の
闘
い
の
末
や
っ
と
収
穫
で
き
る
野
菜
た
ち
。

普
段
お
店
で
買
っ
た
り
知
人
に
頂
い
て
食
べ
る
野

菜
を
よ
り
一
層
有
難
く
感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。

　

さ
て
、
今
月
末
で
周
防
大
島
に
暮
ら
し
始
め
て

丸
３
年
が
経
ち
、
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
任
期
も

満
了
し
ま
す
。

　

３
年
前
に
周
防
大
島
で
生
活
を
始
め
た
ば
か
り

の
頃
は
、
慣
れ
な
い
こ
と
ば
か
り
で
大
変
な
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
が
、
島
の
方
々
の
お
か
げ
で
住
め

ば
住
む
ほ
ど
周
防
大
島
が
好
き
に
な
っ
て
い
き
ま

し
た
。

　

こ
こ
に
来
た
か
ら
こ
そ
で
き
た
多
く
の
人
と
の

出
会
い
や
経
験
、
全
て
が
私
の
宝
物
で
す
。
今
ま

で
お
世
話
に
な
っ
た
み
な
さ
ん
に
は
本
当
に
感

謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。
今
後
も
周
防
大

島
の
一
員
と
し
て
生
活
す
る
予
定
で
お
り
ま
す
の

で
、
引
き
続
き
お
世
話
に
な
り
ま
す
。
そ
し
て
ま

た
島
の
ど
こ
か
で
お
会
い
で
き
る
の
を
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
。

周防大島町定住促進協議会
☎０８２０（７４）１００７

▲島に来て１年目の思い出深い周防大島フェア。
　ステージ出演前のフラの練習風景です。
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田
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田
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ん
（
久
賀
）

　
（
元
公
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長
）

ルーラル ・ オレンジ・フェスタ
　　　　　　　　　in 周防大島　

　   日　時　11 月４日㈰  
　　　　　   午前 9 時～午後 3 時
　　■三蒲会場　東三蒲（JA 山口大島三蒲ふれあい店）
　　■東和会場　西方（道の駅サザンセトとうわ）

　    ○協力開催　戸田青空市（ガソリンスタンド斜め前）
　　　日時　11 月３日㈯　午前 6 時～午前 9 時 30 分

皆さまのお越しをお待ちしております

　　◆問い合わせ　
　　　周防大島町ルーラル・オレンジ・フェスタ
　　　推進協議会事務局（農林課内）
　　　☎０８２０（７９）１００２


