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周
防
大
島
町
母
子
保
健
推
進
協
議
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橘
支
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小
柳
さ
お
り

　

周
防
大
島
町
で
は
、
少
子
高
齢

化
、
核
家
族
化
が
進
む
中
で
、
お

母
さ
ん
の
孤
立
感
が
強
く
な
っ
て

い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。
私
た
ち

母
推
は
、
赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
た

ら
、「
こ
ん
に
ち
は
赤
ち
ゃ
ん
訪
問
」

を
行
い
、
お
母
さ
ん
方
の
地
域
で

の
身
近
な
よ
き
相
談
相
手
と
な
り
、

育
児
不
安
の
解
消
に
つ
な
が
る
よ

う
、心
が
け
て
い
ま
す
。そ
の
後
も
、

何
度
か
足
を
運
ぶ
う
ち
に
、
母
推

が
訪
ね
て
く
る
こ
と
を
、
楽
し
み

に
待
っ
て
い
て
く
れ
る
ご
家
庭
も

あ
り
、
大
変
嬉
し
く
感
じ
ま
す
。

　

周
防
大
島
町
母
子
保
健
推
進
協

議
会
は
、
久
賀
・
大
島
・
東
和
・

橘
の
各
支
部
ご
と
に
、
お
楽
し
み

会
や
、
ク
リ
ス
マ
ス
会
な
ど
の
交

流
会
を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
親

子
で
ぜ
ひ
参
加
し
て
み
ま
せ
ん

か
？
ま
た
、
子
ど
も
の
む
し
歯
予

防
に
も
力
を
入
れ
て
お
り
、
交
流

会
等
で
「
む
し
歯
ゼ
ロ
っ
子
表
彰
」

を
行
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
こ

こ
最
近
、
３
歳
６
カ
月
児
健
診
で

の
、
う
歯
罹
患
率
が
年
々
増
加
し

て
き
て
い
る
よ
う
で
す
。
こ
れ
か

ら
も
た
く
さ
ん
の
子
ど
も
た
ち
が

「
む
し
歯
ゼ
ロ
っ
子
」
に
な
れ
る
よ

う
、
歯
み
が
き
の
大
切
さ
を
伝
え

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
日
々
の
活
動
を
通
じ

て
、
こ
れ
か
ら
も
地
域
の
親
と
子

ど
も
た
ち
が
、
す
こ
や
か
に
成
長

し
て
い
け
る
よ
う
、温
か
く
見
守
っ

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

し
っ
ち
ょ
る
？   

や
っ
ち
ょ
る
？   

健
康
づ
く
り
！

～
「
ち
ょ
び
塩
」
で
お
い
し
く
、
運
動
・
活
動
で
元
気
に
！ 

～  
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●
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塩
ク
イ
ズ

　
ズ
バ
リ
！
「
健
康
寿
命
」
と
は
？
説
明
で
き
ま
す

か
？
（
答
え
は
15
ペ
ー
ジ
に
掲
載
）

■
問
い
合
わ
せ　

健
康
増
進
課 

健
康
づ
く
り
班
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「
健
康
寿
命
」が
発
表
さ
れ
ま
し
た
！

県
内
最
下
位

　

県
内
19
市
町
の
「
健
康
寿
命
」
が
発
表
さ
れ
ま

し
た
。
本
町
は
前
回
に
比
べ
、
男
性
０
・
94
歳
、

女
性
０
・
69
歳
延
伸
し
た
も
の
の
、
男
性
は
県
内

最
下
位
の
78
・
31
歳
、
女
性
は
宇
部
市
と
同
順
位

12
位
の
83
・
53
歳
と
い
う
結
果
で
し
た
。

　

皆
さ
ん
は
、
こ
の
結
果
を
ど
う
感
じ
ま
す
か
？

か
つ
て
は
「
日
本
一
の
長
寿
の
島
」「
大
往
生
の

島
」
と
呼
ば
れ
て
い
た
周
防
大
島
町
で
す
が
、
現

代
は
様
変
わ
り
し
て
し
ま
っ
た
よ
う
で
す
。
こ
の

ピ
ン
チ
を
チ
ャ
ン
ス
に
代
え
、
今
こ
そ
「
健
康
」

に
つ
い
て
本
気
で
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

平成 27 年度　健康寿命
（単位：歳）

市町名 男 女
山口県平均 79.19 83.80

下関市 78.75 83.83

宇部市 79.13 83.53

山口市 79.91 84.24

萩市 78.65 83.35

防府市 79.33 83.67

下松市 79.51 83.62

岩国市 79.32 84.02

光市 79.36 84.39

長門市 78.86 83.27

柳井市 79.26 83.80

美祢市 79.02 83.61

周南市 79.29 83.80

山陽小野田市 79.29 83.45

周防大島町 78.31 83.53

和木町 78.91 82.99

上関町 79.09 83.35

田布施町 79.40 83.81

平生町 79.81 85.34

阿武町 79.81 83.32

健
康
の
バ
ロ
メ
ー
タ
ー

　

一
言
で
「
健
康
」
と
い
っ
て
も
人
さ
ま
ざ
ま
で
、

何
を
ど
う
見
れ
ば
良
い
か
迷
い
ま
せ
ん
か
？
一

般
的
な
健
康
の
目
安
と
し
て
、
ぐ
っ
す
り
眠
れ
る

（
睡
眠
・
休
養
）、お
い
し
く
食
べ
ら
れ
る
（
栄
養
）、

し
っ
か
り
動
け
る
（
運
動
）、す
っ
き
り
出
る
（
排

泄
）
な
ど
が
あ
り
、
体
重
や
血
圧
、
体
温
を
測
る

の
も
１
つ
の
方
法
で
す
。
こ
れ
ら
に
加
え
、
ぜ
ひ

お
ス
ス
メ
し
た
い
の
が
「
健
診
、
が
ん
検
診
」
の

受
診
で
す
。
日
ご
ろ
見
る
こ
と
の
な
い
身
体
の
内

側
の
変
化
を
知
り
、
必
要
な
手
当
て
を
す
る
こ
と

で
健
康
寿
命
を
ア
ッ
プ
さ
せ
ま
せ
ん
か
？

▲昨年開催されたクリスマス会で
「むし歯予防」の紙芝居をしている様子


