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サ
ロ
ン
な
ど
高
齢
者
の
集
ま
り
で
日
頃
の
食
生
活

に
つ
い
て
た
ず
ね
る
と
、「
肉
や
脂
肪
は
控
え
て
野
菜

中
心
に
」「
茶
が
ゆ
に
漬
け
物
で
十
分
」「
食
事
の
代
わ

り
に
お
ま
ん
じ
ゅ
う
な
ど
の
お
菓
子
を
食
べ
て
済
ま

せ
る
」
と
い
う
声
を
聞
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
高
齢

に
な
る
と
粗
食
で
良
い
と
思
っ
て
い
る
方
が
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
が
、
そ
れ
で
は
必
要
な
栄
養
を
十
分
に
と

る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　

低
栄
養
と
は
、
食
事
か
ら
必
要
な
栄
養
素
が
と
れ

ず
、
特
に
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
た
ん
ぱ
く
質
が
不
足
し
た
状

態
を
い
い
ま
す
。
食
べ
や
す
い
も
の
ば
か
り
を
食
べ
た

り
、
お
腹
が
す
い
て
い
な
い
と
い
っ
て
食
事
を
抜
く
こ

と
を
繰
り
返
し
て
い
る
と
、
本
人
も
気
が
つ
か
な
い
ま

ま
低
栄
養
状
態
に
な
り
ま
す
。
そ
れ
が
続
く
と
免
疫
力

が
低
下
し
、
筋
肉
や
体
力
が
衰
え
、
さ
ら
に
運
動
機

能
や
気
力
が
低
下
し
て
転
倒
や
骨
折
、
認
知
症
を
誘
発

し
や
す
く
な
り
ま
す
。
高
齢
に
な
る
と
食
生
活
の
乱
れ

が
、
病
気
や
け
が
、
要
介
護
状
態
に
つ
な
が
り
や
す
い

の
で
、
食
欲
不
振
や
食
事
量
と
体
重
の
減
少
に
は
注
意

が
必
要
で
す
。
食
事
は
健
康
な
体
を
作
り
、
体
を
動
か

す
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
得
る
た
め
に
大
切
で
す
。
健
や
か
で

活
動
的
な
生
活
を
送
る
た
め
に
も
し
っ
か
り
食
べ
て

低
栄
養
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

【
高
齢
者
の
低
栄
養
を
防
ぐ
ポ
イ
ン
ト
】

★
１
日
３
食
、
し
っ
か
り
食
べ
ま
し
ょ
う
。

★
ご
は
ん
・
パ
ン
・
め
ん
類
な
ど
の
主
食
を
欠
か
さ
ず

に
と
り
ま
し
ょ
う
。

★
魚
・
肉
・
卵
・
大
豆
製
品
な
ど
の
た
ん
ぱ
く
質
を
含

む
お
か
ず
を
毎
食
１
品
は
と
り
ま
し
ょ
う
。

★
食
欲
が
な
い
と
き
は
、
好
き
な
も
の
を
食
べ
ま
し
ょ

う
。

★
体
重
を
定
期
的
に
は
か
り
ま
し
ょ
う
。
半
年
間
に
、

体
重
が
２
～
３
㎏
以
上
減
少
し
て
い
る
場
合
は
要
注

意
で
す
。

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
ご
本
人
や
ご
家
族

か
ら
の
栄
養
相
談
や
地
域
で
食
生
活
に
関
す
る
講
話

な
ど
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
声
を
か
け
て
く

だ
さ
い
。

◆
問
い
合
わ
せ

　

介
護
保
険
課
（
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）

　
（
日
良
居
庁
舎
１
階
）

☎
０
８
２
０
（
７
３
）
５
５
０
６

い
つ
ま
で
も
元
気
に
過
ご
す
た
め
に

し
っ
か
り
食
べ
て
低
栄
養
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

 　竜崎温泉温水プール施設が機械設備故障のため、温水
プール指導をお休みしています。利用者の皆さまには、
ご迷惑をお掛けいたしますが、ご理解くださいますよう
お願いいたします。
　なお、指導の再開の際には、町ホームページでお知ら
せいたします。
■問い合わせ　介護保険課（地域包括支援センター）
　　　　　　☎０８２０（７３）５５０６

竜崎温泉温水プール指導の休止について

周
防
大
島
町
管
理
栄
養
士

　
　
　
　
　

橋
本　

は
る
み

（
介
護
保
険
課  

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）

　現在、屋代ダ
ム公園すぐそば
にある「フィッ
シングビレッジ
やしろ郷」は休
館していますが、
当施設を運営し
たい方を募集し
ます。
　また、施設運営に関して様々なアイデア、提言
等をお持ちの方は下記まで連絡をお願いします。

■問い合わせ　商工観光課（公共施設管理班）
　　　　　　☎０８２０（７９）１００３

釣り堀
「フィッシングビレッジやしろ郷」の

施設を活用してみませんか

陸奥記念館・野営場、なぎさ水族館の臨時休業
　施設管理者の移行に伴う施設整理等のため、４月１日
㈰から４月５日㈭までの５日間、臨時休業します。
　利用者の皆さまには大変ご迷惑をおかけしますが、ご
理解とご協力をお願いします。
■問い合わせ　商工観光課（公共施設管理班）
　　　　　　☎０８２０（７９）１００３


