
17 広報すおう大島 平成 31 年 ( 2019 年 )3 月号

お知らせ３月

　 　

皆
さ
ん
は
「
自
分
ら
し
い
暮
ら
し
」
と
聞
く
と
、

ど
の
よ
う
な
生
活
を
イ
メ
ー
ジ
し
ま
す
か
。
生
活

ス
タ
イ
ル
や
生
活
習
慣
は
、
人
そ
れ
ぞ
れ
異
な
り

ま
す
が
、
高
齢
に
な
り
、
医
療
や
介
護
が
必
要
な

状
態
に
な
っ
て
も
、
で
き
る
だ
け
自
分
ら
し
い
暮

ら
し
を
続
け
ら
れ
る
こ
と
は
大
切
だ
と
思
い
ま

す
。
家
族
で
も
、
離
れ
て
暮
ら
し
て
い
る
と
、
生

活
状
況
が
分
か
ら
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、

自
分
は
ど
の
よ
う
に
暮
ら
し
て
い
き
た
い
か
、
普

段
か
ら
話
を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

ど
ん
な
に
健
康
な
人
で
も
、
病
気
や
ケ
ガ
を
し

た
り
、
年
齢
と
と
も
に
身
体
の
機
能
が
落
ち
て

し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
で
は
、
在
宅
医
療
推
進
協
議
会
を
設
置
し
、

住
民
の
皆
さ
ん
が
い
つ
ま
で
も
自
分
ら
し
い
暮

ら
し
を
続
け
る
た
め
に
は
、
ど
の
よ
う
な
支
援
が

必
要
か
、
話
し
合
い
を
重
ね
て
い
ま
す
。

　

今
年
１
月
に
は
、
家
で
も
病
院
で
も
適
切
な
医

療
を
受
け
る
こ
と
が
出
来
る
よ
う
、
病
院
と
診
療

所
の
連
携
を
よ
り
良
く
し
て
い
く
こ
と
を
目
標

に
、
関
係
者
向
け
の
研
修
会
を
開
催
し
、
診
療
所

の
医
師
の
活
動
や
、
看
取
り
の
事
例
紹
介
を
通

し
、
患
者
さ
ん
の
生
活
に
寄
り
添
っ
た
支
援
に
つ

い
て
学
び
ま
し
た
。

　

医
療
や
介
護
が
必
要
に
な
っ
て
も
、
自
分
が
過

ご
し
た
い
場
所
を
選
択
で
き
、
そ
こ
で
自
分
ら
し

く
過
ご
す
こ
と
が
で
き
る
、
そ
の
よ
う
な
環
境
づ

く
り
に
関
係
者
と
協
力
し
な
が
ら
取
り
組
ん
で

い
き
た
い
で
す
。

　
「
病
院
に
通
え
な
く
な
っ
た
ら
ど
う
し
よ
う
」、

「
一
人
暮
ら
し
で
先
々
が
心
配
」
な
ど
、
不
安
を

抱
え
て
い
る
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、
高
齢
者
の

総
合
相
談
窓
口
で
す
。
困
り
ご
と
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
い
つ
で
も
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

自
分
ら
し
い
暮
ら
し
を
続
け
る
た
め
に

周
防
大
島
町
保
健
師

　
　
　
　
　

松
本
可
奈
子

■
問
い
合
わ
せ

　

介
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険
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地
域
包
括
支
援
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ン
タ
ー
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　現在、屋代ダム
公園すぐそばにあ
る「フィッシングビ
レッジやしろ郷」は
休館していますが、
当施設を運営したい
方を募集します。
　また、施設運営に関して様々なアイデア、提言等
をお持ちの方は下記まで連絡をお願いします。

◆問い合わせ　商工観光課 公共施設管理班
　　　　　　　☎０８２０（７９）１００３

釣り堀
「フィッシングビレッジやしろ郷」の

施設を活用してみませんか

▲研修会の様子（講師：しまかぜ
在宅支援診療所　川口寛院長）

竜崎温泉温水プール指導日
（３月 21 日～４月 20 日）

実施日

４月
 2 日㈫、5 日㈮、11 日㈭、12 日㈮、

 16 日㈫、18 日㈭、19 日㈮

※ 65 歳以上の方の介護予防や健康づくりを目的と
　した水中運動の指導を行っています。
　指導時間は午前 10 時～午後３時 30 分です。
　実施日等は事情により変更することがあります。

◆問い合わせ　介護保険課 地域包括支援センター  
　　　　　　　☎０８２０（７３）５５０６


