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～
10
月
は
ち
ょ
び
塩
月
間
で
す
～

〝
ち
ょ
び
塩
〟
は

11
年
目
を
迎
え
ま
し
た
！

　

ち
ょ
び
塩
活
動
を
開
始
し
て
11
年
目
を
迎

え
ま
し
た
。
11
年
と
言
う
と
、
生
ま
れ
た
て

の
赤
ち
ゃ
ん
が
た
く
ま
し
い
小
学
５
年
生
へ

と
成
長
し
た
月
日
と
同
じ
。
そ
こ
で
今
回
は
、

ち
ょ
び
塩
の
ル
ー
ツ
を
た
ど
り
、
改
め
て

ち
ょ
び
塩
の
世
界
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

問
：
な
ぜ
、
ち
ょ
び
塩
を
は
じ
め
た
の
？

答
： 

摂
り
す
ぎ
て
い
る
食
塩
を
減
ら
す
こ
と

で
、
病
気
で
苦
し
む
人
を
減
ら
す
こ
と

を
目
指
し
て
い
ま
す

　

県
内
19
市
町
の
健
康
状
態
を
示
し
た
「
や

ま
ぐ
ち
健
康
ま
っ
ぷ
」
で
は
、
本
町
の
健
康

寿
命
は
短
く
、
女
性
は
県
内
12
位
、
男
性
は

最
下
位
の
19
位
と
な
っ
て
い
ま
す
。（
平
成

27
年
）

　

ま
た
、
特
徴
的
な
の
は
、
心
疾
患
で
亡
く

な
る
方
の
割
合
が
多
く
、
血
圧
が
高
い
方
が

断
ト
ツ
で
多
い
こ
と
。
そ
の
要
因
の
一
つ
と

し
て
考
え
ら
れ
た
の
が
、
町
民
健
康
・
食
事

調
査
で
明
ら
か
と
な
っ
た
食
塩
の
摂
り
過
ぎ

で
す
。（
国
の
摂
取
目
標
値
の
2
倍
近
く
も

多
く
摂
っ
て
い
ま
す
）

　

そ
こ
で
、
減
塩
す
る
こ
と
で
心
臓
や
脳
、

動
脈
硬
化
に
よ
る
病
気
を
防
ぎ
、
健
康
長
生

き
の
実
現
を
目
指
し
た
の
が
〝
ち
ょ
び
塩
〟

の
始
ま
り
で
す
。

問
：
ち
ょ
び
塩
っ
て
本
当
に
役
立
つ
の
？

答
： 

わ
ず
か
１
・
４
ｇ
の
減
塩
で
、
脳
卒
中

や
虚
血
性
心
疾
患
の
死
亡
率
が
激
減
し

て
い
ま
す

　

イ
ギ
リ
ス
で
は
、
２
０
０
３
年
か
ら
の
8

年
間
で
１
・
４
ｇ
の
減
塩
に
成
功
し
、
脳
卒

中
や
虚
血
性
心
疾
患
の
死
亡
率
が
40
％
以
上

も
減
少
し
て
い
ま
す
。
血
圧
で
み
る
と
、
最

高
血
圧
が
２
・
７
ｍ
ｍ
Ｈ
ｇ
、
最
低
血
圧
が

１
・
１ 

ｍ
ｍ
Ｈ
ｇ
の
減
少
と
ほ
ん
の
わ
ず
か

に
感
じ
ま
す
が
、
心
臓
病
な
ど
が
減
り
、
毎

年
２
６
０
０
億
円
も
の
医
療
費
削
減
に
つ
な

が
っ
た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

10
年
間
の
ち
ょ
び
塩
活
動
で
減
っ
た
食
塩

量
は
わ
ず
か
０
・
５
ｇ
で
す
。
し
か
し
こ
の

間
、
減
塩
や
健
康
づ
く
り
へ
の
理
解
・
応
援

の
輪
は
広
が
っ
て
い
ま
す
。
毎
月
8
日
の

「
ち
ょ
び
塩
の
日
」
に
加
え
、
こ
の
10
月
は

「
ち
ょ
び
塩
月
間
」
で
す
。
街
頭
で
の
Ｐ
Ｒ

や
企
業
・
ス
ー
パ
ー
、
学
校
等
の
協
力
を
得

て
、
ち
ょ
び
塩
を
盛
り
上
げ
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
。
皆
さ
ん
の
ち
ょ
っ
と
し
た
「
ち
ょ
び

塩
行
動
」
が
積
も
り
積
も
っ
て
、
健
康
寿
命

第
1
位
の
周
防
大
島
町
に
つ
な
が
り
ま
す
。

ぜ
ひ
、
挑
戦
し
て
く
だ
さ
い
。

令
和
３
年
度

地
域
づ
く
り
活
動
支
援
事
業
の
補

助
金
交
付
団
体
が
決
定
し
ま
し
た

　

町
内
の
団
体
か
ら
公
募
し
て
い
た
令
和

３
年
度
周
防
大
島
町
地
域
づ
く
り
活
動
支

援
事
業
に
つ
い
て
、
審
査
会
の
結
果
が
町

長
へ
報
告
さ
れ
、
次
の
２
団
体
の
事
業
が

採
択
さ
れ
ま
し
た
。

　

地
域
づ
く
り
活
動
支
援
事
業
は
、
新
た

な
個
性
や
特
性
を
育
む
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
や

シ
ス
テ
ム
を
形
成
す
る
事
業
や
、
地
域
の

人
材
育
成
、
住
民
参
画
の
機
運
を
育
む
イ

ベ
ン
ト
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
等
の
開
催
な

ど
の
事
業
に
対
し
て
補
助
す
る
も
の
で
、

ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
支
援
事
業
で
20
万
円
を

上
限
に
、
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
支
援
事
業
で

50
万
円
を
上
限
に
交
付
さ
れ
ま
す
。

スタートアップ支援事業
（新規の活動や小規模な活動の立ち上げ・実施）

団体名 事業名

屋代山泉地区
ホタルを守る会

屋代山泉地区
ホタル環境保存事業

子育てリンク周防大島 子育て情報共有事業

■問い合わせ　
　政策企画課 定住対策班　☎ 0820（74）1007

し
っ
ち
ょ
る
？   

や
っ
ち
ょ
る
？   

健
康
づ
く
り
！

　
　
　
　
　
～
「
ち
ょ
び
塩
」
で
お
い
し
く
運
動
・
活
動
で
元
気
に
！ 

～

問
健
康
増
進
課 

健
康
づ
く
り
班 

☎
73
‐
５
５
０
４　
　
　№ 103

【
ち
ょ
び
塩
ク
イ
ズ
】

　

次
の
う
ち
、
食
塩
の
摂
り
過
ぎ
が
招
く

病
気
は
ど
れ
で
し
ょ
う
。

　

①
胃
が
ん　
　

②
骨
粗
鬆
症　

　

③
腎
結
石　
　

④
夜
間
頻
尿

　

⑤
肥
満

（
答
え
は
13
ペ
ー
ジ
に
掲
載
）


