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ち
ょ
っ
と
待
っ
て

　 「
塩
分
補
給
」

　

近
年
、
熱
中
症
対
策
と
し
て

「
塩
分
補
給
」
も
う
た
わ
れ
て
い

ま
す
が
、
こ
れ
は
あ
く
ま
で
も
大

量
の
汗
を
か
い
た
場
合
や
食
事
が

取
れ
な
い
時
の
脱
水
症
を
防
ぐ
も

の
で
、
塩
分
が
体
温
を
下
げ
る
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ち
な
み
に
、

小
さ
な
梅
干
し
1
個
に
は
約
２
ｇ

の
食
塩
が
含
ま
れ
て
お
り
、
梅
干

し
1
個
を
食
べ
る
こ
と
で
体
内
の

水
分
量
は
２
リ
ッ
ト
ル
増
加
し
ま

す
。
も
ち
ろ
ん
、
脱
水
症
予
防
と

し
て
の
効
果
は
あ
り
ま
す
が
、
多

め
に
塩
分
を
摂
り
続
け
る
こ
と

は
、
血
管
や
体
内
に
多
く
の
水
分

を
た
め
込
み
続
け
る
と
い
う
こ

と
。
体
内
に
増
え
た
水
分
を
尿
と

し
て
排
泄
す
る
た
め
に
、
腎
臓
で

は
圧
力
（
血
圧
）
と
時
間
（
数
日

間
）
を
か
け
て
血
液
を
ろ
過
し
、

常
に
血
圧
を
高
く
保
つ
必
要
に
迫

ら
れ
、
高
血
圧
に
つ
な
が
り
ま
す
。

さ
ら
に
、
血
圧
が
高
い
状
態
が
続

く
と
、
血
液
を
ろ
過
す
る
腎
臓
の

塩
分
補
給
の
前
に

暑
さ
対
策
を
！

　

今
年
は
例
年
よ
り
早
い
梅
雨
入

り
で
、
気
象
庁
に
よ
る
と
統
計
を

取
り
始
め
た
１
９
５
１
年
以
降
、

四
国
と
近
畿
で
最
も
早
く
、
中
国

地
方
は
過
去
2
番
目
の
早
さ
だ
と

か
。
こ
れ
は
、
イ
ン
ド
洋
付
近
の

海
面
水
温
の
上
昇
の
影
響
で
、
気

温
も
平
年
よ
り
高
く
、
蒸
し
暑
い

日
が
多
く
な
る
見
込
み
と
の
こ

と
。
夏
の
マ
ス
ク
生
活
を
迎
え
る

今
年
も
、
熱
中
症
に
は
十
分
な
注

意
が
必
要
で
す
。

基
本
は
熱
を
逃
が
す
こ
と
！

　

そ
も
そ
も
熱
中
症
は
、
気
温
の

上
昇
な
ど
に
よ
り
体
内
に
熱
が
こ

も
る
こ
と
で
起
こ
り
、
脳
や
臓
器

に
障
害
を
起
こ
し
、
命
の
危
険
を

招
く
も
の
で
す
。
最
も
大
切
な
こ

と
は
、
体
に
熱
を
溜
め
な
い
こ
と
。

屋
外
、
屋
内
に
関
係
な
く
、
高
温
、

多
湿
を
避
け
、
体
内
か
ら
熱
を
逃

が
す
こ
と
が
第
一
で
す
。

細
胞
が
壊
さ
れ
、
腎
臓
の
働
き
が

弱
ま
り
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
塩

分
や
水
分
の
排
泄
が
う
ま
く
い
か

な
く
な
る
と
さ
ら
に
血
圧
が
上
が

る
悪
循
環
が
起
こ
り
、
心
臓
が
肥

大
し
、
不
整
脈
や
心
不
全
と
い
っ

た
大
き
な
病
気
の
原
因
と
な
っ
て

し
ま
い
ま
す
。

　

腎
臓
に
は
、
塩
分
が
不
足
し
な

い
よ
う
に
塩
分
を
再
吸
収
す
る
働

き
も
あ
り
ま
す
。
塩
分
補
給
の
前

に
、
暑
さ
対
策
と
こ
ま
め
な
水
分

補
給
で
夏
を
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。

【
ち
ょ
び
塩
ク
イ
ズ
】

　

本
町
の
食
塩
摂
取
量
の
平
均
は
1

日
13
・
１
ｇ
で
す
。
ズ
バ
リ
、
か
ら

だ
に
必
要
な
１
日
の
食
塩
量
は
何
ｇ

で
し
ょ
う
。（
答
え
17
ペ
ー
ジ
）

し
っ
ち
ょ
る
？   

や
っ
ち
ょ
る
？   

健
康
づ
く
り
！

　
　
　
　
　
～
「
ち
ょ
び
塩
」
で
お
い
し
く
運
動
・
活
動
で
元
気
に
！ 

～

問
健
康
増
進
課 

健
康
づ
く
り
班 

☎
73
‐
５
５
０
４ № 99

!?

■開講日時（予定）
区分 日にち 時間

第１回 8 月    7 日㈯ 9：10 ～ 16：00
第２回 8 月 21 日㈯ 9：30 ～ 16：45
第３回 8 月 28 日㈯ 9：30 ～ 16：45
第４回 9 月 11 日㈯ 9：30 ～ 16：45
第５回 9 月 25 日㈯ 9：30 ～ 16：45
第６回 10 月    2 日㈯ 9：30 ～ 16：45
第７回 10 月 16 日㈯ 9：30 ～ 16：45
第８回 10 月 23 日㈯ 9：30 ～ 16：45
第９回 11 月 20 日㈯ 9：30 ～ 17：15

第 10 回 11 月 27 日㈯ 9：30 ～ 16：45
第 11 回 12 月 11 日㈯ 9：30 ～ 17：00
第 12 回 12 月 18 日㈯ 9：30 ～ 12：45
第 13 回 １月    8 日㈯ 9：30 ～ 11：30

■場所　柳井市文化福祉会館（柳井市柳井 3718）
■定員　25 人程度（先着順）
■受講料　無料（ただしテキスト代等実費負担あり）
■募集期間　７月 15 日㈭まで（定員になり次第終了）
※�詳細な講座内容は、受講決定者に別途お知らせします。
※�新型コロナウイルス感染症の発生状況により延期又

は中止となる場合があります。
■申し込み・問い合わせ
　福祉課 民生福祉班　☎ 0820（77）5505

柳井圏域手話奉仕員養成講座受講者募集
　聴覚障害者等の生活および福祉制度等への理解と認識を深め、手話で日常
会話を行うために必要な技術を習得することを目的に、柳井圏域を構成する
１市４町合同で『手話奉仕員養成講座』を開講します。


