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歯
周
病
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
！

　

私
た
ち
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
予
防
の
た
め
、
毎
日
マ
ス
ク
を
す
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
マ
ス
ク
を
着
用
す
る
こ

と
で
つ
い
つ
い
油
断
し
て
、
歯
や
歯
ぐ
き
の

ケ
ア
が
お
ろ
そ
か
に
な
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？ 

　

40
歳
以
上
の
５
人
に
４
人
が
罹
患
し
て
い

る
と
い
わ
れ
る
歯
周
病
は
、
歯
周
病
菌
が
増

え
て
起
こ
る
病
気
で
す
。
私
た
ち
の
歯
に
こ

び
り
つ
く
歯
垢
（
プ
ラ
ー
ク
）
に
は
、
わ
ず

か
１
㎎
中
に
10
憶
も
の
細
菌
が
す
み
つ
い
て

い
る
と
い
わ
れ
ま
す
。
歯
垢
を
そ
の
ま
ま
に

し
て
お
く
と
、
歯
周
病
菌
が
増
え
続
け
、
炎

症
を
起
こ
し
て
、
歯
を
支
え
る
組
織
を
破
壊

し
て
い
き
ま
す
。
歯
周
病
は
初
期
段
階
で
は

あ
ま
り
自
覚
症
状
が
な
い
た
め
、
知
ら
ず
知

ら
ず
の
う
ち
に
症
状
が
進
行
し
て
い
る
こ
と

が
あ
り
、
歯
を
失
う
大
き
な
原
因
の
一
つ
と

な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
歯
周
病
は
、
糖
尿
病

や
心
筋
梗
塞
、
脳
梗
塞
、
認
知
症
と
い
っ
た

さ
ま
ざ
ま
な
病
気
に
影
響
し
て
い
ま
す
。

　

歯
周
病
を
予
防
す
る
に
は
、
細
菌
の
塊
で

あ
る
歯
垢
を
減
ら
す
こ
と
が
重
要
で
、
食
後

に
丁
寧
に
歯
磨
き
を
す
る
こ
と
が
大
事
で

す
。
歯
の
噛
み
合
わ
せ
の
面
だ
け
で
な
く
、

歯
と
歯
ぐ
き
の
境
目
や
、
歯
と
歯
の
間
を
意

識
し
て
磨
き
ま
し
ょ
う
。
ま
た
歯
間
部
清
掃

用
具
（
デ
ン
タ
ル
・
フ
ロ
ス
、歯
間
ブ
ラ
シ
等
）

も
上
手
に
活
用
す
る
と
い
い
で
し
ょ
う
。

　

歯
医
者
さ
ん
に
は
自
覚
症
状
が
な
い
と
、

な
か
な
か
足
が
向
か
な
い
も
の
で
す
が
、
今

自
分
の
口
の
中
が
ど
ん
な
状
態
か
、
こ
れ
か

ら
ど
ん
な
ケ
ア
を
し
て
い
く
と
い
い
の
か
を

知
っ
て
お
く
こ
と
は
大
事
で
す
。
町
で
は
７

月
か
ら
40
歳
以
上
の
方
を
対
象
に
「
歯
周
疾

患
検
診
」
を
実
施
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
受
診

し
て
、
こ
れ
か
ら
の
健
康
に
役
立
て
て
く
だ

さ
い
。

【
ち
ょ
び
塩
ク
イ
ズ
】

　

熱
中
症
予
防
の
塩
タ
ブ
レ
ッ
ト
は
一
粒
あ

た
り
平
均
何
ｇ
の
塩
分
が
含
ま
れ
て
い
る
で

し
ょ
う
か
？
（
答
え
は
11
ペ
ー
ジ
に
掲
載
）

し
っ
ち
ょ
る
？   

や
っ
ち
ょ
る
？   

健
康
づ
く
り
！

　
　
　
～
「
ち
ょ
び
塩
」
で
お
い
し
く
運
動
・
活
動
で
元
気
に
！ 

～

問
健
康
増
進
課 

健
康
づ
く
り
班 

☎
73
‐
５
５
０
４ № 112

　

岩
屋
権
現
は
嵩
山
の
中
腹
、
大
字
東
安

下
庄
に
あ
る
。
嵩
山
頂
へ
向
か
う
県
道
沿

い
に
駐
車
場
が
あ
り
、
そ
こ
か
ら
鳥
居
を

く
ぐ
り
４
０
０
メ
ー
ト
ル
ほ
ど
歩
く
と
大

き
な
杉
の
木
に
囲
ま
れ
た
岩
窟
が
目
に
入

る
。
そ
こ
が
岩
屋
権
現
で
あ
る
。

　

往
時
、
帯
石
山
普
門
寺
は
天
台
宗
で
、

こ
の
場
所
に
守
護
神
と
し
て
山
王
権
現
を

祀
っ
た
の
が
始
ま
り
と
い
う
。
そ
の
後
普

門
寺
が
真
言
宗
と
な
り
虚
空
蔵
菩
薩
を

祀
っ
た
。
天
保
13
年
（
１
８
４
２
）
に
成

立
し
た
『
防
長
風
土
注
進
案
』
に
は
、
帯

石
山
普
門
寺
の
項
に
「
奥
之
院
嶽
ノ
窟　

本
尊　

虚
空
蔵　

木
佛
立
像
長
ケ
一
尺
八

寸
」
と
あ
る
。
天
保
15
年
（
１
８
４
４
）、

山
王
権
現
は
長
尾
八
幡
宮
に
合
祀
さ
れ

た
。
現
在
の
主
神
は
国
常
立
命
で
あ
る
。

　

明
治
34
年
（
１
９
０
１
）
通
夜
堂
が
東

安
下
庄
の
塩
宇
地
区
に
建
て
ら
れ
て
い

る
。
岩
窟
の
正
面
の
石
段
か
ら
下
っ
て
い

く
と
通
夜
堂
に
た
ど
り
着
く
が
、
現
在
は

通
行
が
困
難
で
あ
る
。

　

岩
窟
で
火
を
お
こ
し
、
こ
の
火
で
餅
を

焼
い
て
食
べ
る
と
、
そ
の
年
は
無
病
息
災

と
い
わ
れ
、
正
月
三
が
日
に
は
老
若
男
女

で
賑
わ
い
無
病
息
災
を
祈
る
。
こ
の
火
の

管
理
は
塩
宇
地
区
の
人
々
が
行
っ
て
い
る
。

　

近
年
は
岩
屋
の
ほ
か
、
帯
石
（
千
手
観

音
）、
立
岩
（
馬
頭
観
音
）、
巌
門
（
十
一

面
観
音
）
と
あ
わ
せ
て
四
ケ
所
巡
る
「
し

あ
わ
せ
祈
岩
」（
四
岩
合
わ
せ
奇
岩
）
の

参
詣
者
も
増
え
て
い
る
。

岩
屋
権
現
（
安
下
庄
）

周
防
大
島
の
文
化
財
49○
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》▲嵩山中腹にある岩屋権現


