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ローリングストック について

災害に備え、保存食の備蓄ですが、気が付いたら消費期限が迫っていて、

あわてて食べないといけない、ということになってしまいがちです。

このようなことにならない為に、日常の中に食料備蓄を取り込むという

考え方もあります。普段利用している缶詰やレトルト食品などを少し多

めに購入しておいて、使ったらその分補充する。というように、常に一

定量の食料を家に備蓄しておく方法をローリングストックと言います。
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本年もよろしくお願いいたします。

ローリングストックの応用

食料だけではなく、日常使いできる生活用品にもローリングストックを

応用する事ができます。

飲料水、ウエットタオル、カセットボンベ、乾電池、使い捨てカイロな

ど家庭に一定量置いておくと、突然の災害にも対応しやすくなります。



防災講演会

来館者紹介
１１月＆１２月 見学団体

山口市おごおり地域づくり協議会

萩市須佐本町河原丁連絡協議会自主防災部

広島西地区己斐上社会福祉協議会

北九州市小倉南区市民防災会連合会

町内及び近隣住民の皆さん、近くまでお越しの際は、一度来館してみて下さい。

開館時間（９時～１７時）であれば、当センターは自由に入館して、展示物を見て体験することができます。

また、町内の出前講座もしていますので、各自治会の方々、興味のある方お気軽にお問い合わせください。

山口県大島防災センター

℡（０８２０）７９－１１３３ Fax（０８２０）７２－１１６６ E-mail : bousai@town.suo-oshima.lg.jp

なお、毎週月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日）、年末年始は休館日となっています。

◆日時 令和２年２月９日(日)

午前１０：００～１２：００

（９：３０開場）

◆場所 山口県大島防災センター

●演題

『最近の大規模災害に学ぶ ～目からウロコの防災新常識～』

講師 防災システム研究所

山村 武彦 所長

◆問い合わせ 総務課消防防災班 ☎０８２０（７４）１０００

入場無料


