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非
常
用
持
ち
出
し
品
の
準
備
・
点
検
等
は
大
丈
夫
で
し
ょ
う
か
。

　

こ
れ
か
ら
の
シ
ー
ズ
ン
は
、
台
風
や
前
線
の
影
響
で
、
大
雨
、
洪
水
、
暴
風
、

高
潮
に
よ
る
自
然
災
害
が
発
生
し
や
す
い
季
節
を
迎
え
ま
す
。
ま
た
、
地
球
温

暖
化
に
よ
る
異
常
気
象
は
、
ゲ
リ
ラ
豪
雨
等
に
よ
り
想
像
を
絶
す
る
被
害
を
も

た
ら
し
ま
す
。

　

自
主
防
災
組
織
を
結
成
し
て
い
る
地
域
の
皆
さ
ん
は
、
今
一
度
内
容
を
再
認

識
し
、
訓
練
を
思
い
出
し
、
地
域
で
声
を
掛
け
合
い
一
体
化
し
た
活
動
を
す
る

事
は
安
心
・
安
全
な
防
災
行
動
に
繋
が
り
ま
す
。

　

周
防
大
島
町
で
は
、
町
民
の
皆
さ
ん
が
早
め
の
避
難
な
ど
の
防
災
行
動
を
と

る
こ
と
の
で
き
る
よ
う
、『
防
災
無
線
』・『
防
災
メ
ー
ル
配
信
シ
ス
テ
ム
』
で

気
象
情
報
や
避
難
所
の
開
設
情
報
等
を
提
供
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
情
報
を

有
効
に
活
用
し
、
早
め
早
め
の
防
災
行
動
を
と
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
状
況
に
応
じ
て
２
階
へ
移
動
す
る
事
（
垂
直
避
難
）
も
大
切
な
防
災

行
動
で
す
。

　

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
は
常
に
見
や
す
い
所
に
あ
り
ま
す
か
。

　

避
難
す
る
と
き
も
安
全
ル
ー
ト
を
通
っ
て
移
動
で
き
る
よ
う
、
自
宅
か
ら
避

難
場
所
ま
で
の
避
難
経
路
を
記
入
し
て
お
き
ま
し
ょ

う
。
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
の
過
信
は
禁
物
で
す
が
、
危

険
個
所
の
確
認
は
重
要
な
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

　

風
雨
が
強
く
な
る
前
に
、
戸
締
り
や
窓
ガ
ラ
ス
等

の
飛
散
防
止
策
や
補
強
、
側
溝
や
排
水
溝
の
掃
除
等
、

建
物
や
屋
外
の
対
策
も
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

防
災
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト

★
風
水
害
に
備
え
て防

災
対
策
特
別
委
員
会

防
災
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト

＊項目をチェックしてみましょう＊
□…飲料水
□…非常食
□…貴重品 ( 預金通帳、印鑑、現金 )
□…常備薬
□…懐中電灯
□…衣料品
□…携帯ラジオ
□…携帯電話、予備電池
□…タオル
☆小さな子供がいる家庭は
□…粉ミルク
□…ほ乳びん
□…紙おむつ
☆ペットがいる家庭は
□…ケージ
□…ペットフード
□…ふん尿の始末用品

～
避
難
時
の
心
得
と
注
意
～

●
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
の
台
風
情
報
、
高
潮
警
報
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

●
高
潮
浸
水
・
土
砂
洪
水
災
害
等
、
危
険
を
感
じ
た
ら
自
主
的
に
避
難
し
ま

し
ょ
う
。

●
隣
近
所
に
声
を
掛
け
合
い
、
単
独
行
動
は
慎
み
ま
し
ょ
う
。

●
お
年
寄
り
や
身
体
の
不
自
由
な
人
は
、
背
負
う
な
ど
し
て
一
緒
に
避
難
し

ま
し
ょ
う
。

　
　
　
あ
な
た
の
地
域
の
避
難
先
は
？

　
　
　
　
　
　
今
一
度
確
認
し
ま
し
ょ
う
！

～非常用持ち出し品  チェックリスト～
ペンを持って確認してみましょう！


