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１ 生活
せいかつ

保護
ほ ご

とは 

 病気
びょうき

やけが、失業
しつぎょう

、障害
しょうがい

、思
おも

いがけない事故
じ こ

などによって収 入
しゅうにゅう

が減
へ

ったり、その他
た

さまざまな事情
じじょう

で生活
せいかつ

に困
こま

ったりしたときに、国
くに

が「健康
けんこう

で文化的
ぶんかてき

な最低
さいてい

限度
げ ん ど

の生活
せいかつ

」を

保障
ほしょう

するとともに、その方
かた

の自立
じ り つ

を助長
じょちょう

するのが、生活
せいかつ

保護
ほ ご

の制度
せ い ど

です。 

２ 生活
せいかつ

保護
ほ ご

のしくみ 

 保護
ほ ご

を受
う

けることができるかどうかは、国
くに

が定
さだ

める保護
ほ ご

基準
きじゅん

に基
もと

づいて算定
さんてい

した最低
さいてい

生活費
せいかつひ

＊1 と収 入
しゅうにゅう

＊2 および活用
かつよう

できる資産
し さ ん

＊3 を比
くら

べて判断
はんだん

します。その場合
ば あ い

、世帯
せ た い

（同居
どうきょ

している人
ひと

や生計
せいけい

を同一
どういつ

にしている人
ひと

すべて）を一
ひと

つの単位
た ん い

として最低
さいてい

生活費
せいかつひ

や

収 入
しゅうにゅう

および活用
かつよう

できる資産
し さ ん

を算定
さんてい

します。 

 世帯
せ た い

全体
ぜんたい

の 収 入
しゅうにゅう

および活用
かつよう

できる資産
し さ ん

が最低
さいてい

生活費
せいかつひ

よりも少
すく

ないときは、その

不足分
ふそくぶん

だけが保護費
ほ ご ひ

として支給
しきゅう

されます。保護費
ほ ご ひ

は、同
おな

じ世帯
せ た い

で生活
せいかつ

する方々
かたがた

の人数
にんずう

や

年齢
ねんれい

、状態
じょうたい

、収 入
しゅうにゅう

の状 況
じょうきょう

によって変
か

わります。また、在宅
ざいたく

・施設
し せ つ

・入院
にゅういん

等
とう

、生活
せいかつ

の

状 況
じょうきょう

によっても保護費
ほ ご ひ

は変
か

わります。 

＊1 最低
さいてい

生活費
せいかつひ

とは？ 世帯員
せたいいん

の食費
しょくひ

・被服費
ひ ふ く ひ

・水道
すいどう

光熱費
こうねつひ

などの生活費
せいかつひ

、家賃
や ち ん

などの住宅費
じゅうたくひ

、義務
ぎ む

教育
きょういく

に

必要
ひつよう

な教育費
きょういくひ

、医療費
いりょうひ

などをあわせたもので、国
くに

が定
さだ

めた基準
きじゅん

により計算
けいさん

されます。 

＊2 収 入
しゅうにゅう

とは？ 働
はたら

いて得
え

た収 入
しゅうにゅう

、年金
ねんきん

、手当
て あ て

、仕送
し お く

り、保険
ほ け ん

金
きん

、財産
ざいさん

収 入
しゅうにゅう

、臨時
り ん じ

収 入
しゅうにゅう

など。このう

ち、働
はたら

いて得
え

た収 入
しゅうにゅう

には必要
ひつよう

な経費
け い ひ

などについて一定
いってい

の額
がく

を差
さ

し引
ひ

いたうえで、最低
さいてい

生活費
せいかつひ

と比
くら

べるこ

とになります。また、中
なか

には収 入
しゅうにゅう

として認定
にんてい

しないものもあります。 

＊3 活用
かつよう

できる資産
し さ ん

とは？ 預貯金
よちょきん

、すぐに売却
ばいきゃく

することのできる貴金属
ききんぞく

・有価
ゆ う か

証券
しょうけん

・自動車
じどうしゃ

・不動産
ふどうさん

など。 

 

  
生活
せいかつ

保護
ほ ご

が受
う

けられる場合
ば あ い

 

最
さい

 低
てい

 生
せい

 活
かつ

 費
ひ

 

 不足分
ふそくぶん

を支給
しきゅう

 

  

収 入
しゅうにゅう

・活用
かつよう

できる資産
し さ ん

 保護費
ほ ご ひ

 

※収 入
しゅうにゅう

・資産
し さ ん

等
とう

が最低
さいてい

生活費
せいかつひ

を下回
したまわ

っているので、保護
ほ ご

の対象
たいしょう

となります。 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

が受
う

けられない場合
ば あ い

 

最
さい

 低
てい

 生
せい

 活
かつ

 費
ひ

 

  

収
しゅう

 入
にゅう

 ・ 活
かつ

 用
よう

 で き る 資
し

 産
さん

 

  ※収 入
しゅうにゅう

・資産
し さ ん

等
とう

が最低
さいてい

生活費
せいかつひ

を上回
うわまわ

っているので、保護
ほ ご

の対象
たいしょう

となりません。 
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３ 生活
せいかつ

保護
ほ ご

の種類
しゅるい

 

 生活
せいかつ

保護
ほ ご

には８つの扶助
ふ じ ょ

があり、世帯
せ た い

の実情
じつじょう

に合
あ

わせて必要
ひつよう

な扶助
ふ じ ょ

を行
おこな

います。 

生活
せいかつ

扶助
ふ じ ょ

 食費
しょくひ

、被服費
ひ ふ く ひ

、電気
で ん き

料金
りょうきん

、ガス料金
りょうきん

、水道
すいどう

料金
りょうきん

などの日常
にちじょう

生活費
せいかつひ

 

教育
きょういく

扶助
ふ じ ょ

 義務
ぎ む

教育
きょういく

に必要
ひつよう

な学用品
がくようひん

費
ひ

、教材
きょうざい

費
ひ

、給
きゅう

食
しょく

費
ひ

、学級
がっきゅう

費
ひ

、部活動
ぶかつどう

など

の費用
ひ よ う

 

住宅
じゅうたく

扶助
ふ じ ょ

 家賃
や ち ん

、地代
ち だ い

、家
いえ

の簡単
かんたん

な修理
しゅうり

などの費用
ひ よ う

（福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

が必要
ひつよう

と認
みと

めたもの

に限
かぎ

る） 

医療
いりょう

扶助
ふ じ ょ

 病院
びょういん

や診療所
しんりょうしょ

などにかかるときの費用
ひ よ う

、補
ほ

装具
そ う ぐ

（眼鏡
め が ね

、コルセットなど）

の費用
ひ よ う

、移送費
い そ う ひ

（通院
つういん

にかかる交通費
こうつうひ

、福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

が必要
ひつよう

と認
みと

めたものに

限
かぎ

る） 

介護
か い ご

扶助
ふ じ ょ

 介護
か い ご

保険
ほ け ん

における介護
か い ご

サービス費
ひ

、福祉
ふ く し

用具
よ う ぐ

購入費
こうにゅうひ

、住宅
じゅうたく

改修
かいしゅう

費
ひ

、移送費
い そ う ひ

 

出産
しゅっさん

扶助
ふ じ ょ

 出産
しゅっさん

に必要
ひつよう

な費用
ひ よ う

 

生業
せいぎょう

扶助
ふ じ ょ

 技能
ぎ の う

の習得
しゅうとく

や仕事
し ご と

に就
つ

くために必要
ひつよう

な費用
ひ よ う

のほか、高等
こうとう

学校
がっこう

就学
しゅうがく

に

必要
ひつよう

な学用品
がくようひん

費
ひ

、交通費
こうつうひ

、教材
きょうざい

費
ひ

、学級
がっきゅう

費
ひ

、部活動
ぶかつどう

などの費用
ひ よ う

 

葬祭
そうさい

扶助
ふ じ ょ

 葬儀
そ う ぎ

に必要
ひつよう

な費用
ひ よ う

 

※喪主
も し ゅ

等
とう

が生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受給
じゅきゅう

している場合
ば あ い

、または、身寄
み よ

りが全
まった

く無
な

い

ために第三者
だいさんしゃ

が葬儀
そ う ぎ

を行
おこな

った場合
ば あ い

に限
かぎ

る。 

 早期
そ う き

に就労
しゅうろう

による保護
ほ ご

脱却
だっきゃく

が可能
か の う

な者
もの

で、要件
ようけん

に当
あ

てはまる熱心
ねっしん

な求 職
きゅうしょく

活動
かつどう

を行
おこな

う者
もの

に対
たい

しては、上記
じょうき

の扶助
ふ じ ょ

に加
くわ

え、就労
しゅうろう

活動
かつどう

促進費
そくしんひ

（月額
げつがく

：5,000円
えん

、原則
げんそく

６か月
げつ

以内
い な い

）が支給
しきゅう

されます。 

就労
しゅうろう

又は進学
しんがく

により生活
せいかつ

保護
ほ ご

が廃止
は い し

となる場合
ば あ い

には、以下
い か

のような給付
きゅうふ

金
きん

が支給
しきゅう

され

ます。
 

 

就労
しゅうろう

自立
じ り つ

給付
きゅうふ

金
きん

 安定
あんてい

した職 業
しょくぎょう

に就
つ

いたこと等
とう

により、保護
ほ ご

を必要
ひつよう

としなくなっ

た者
もの

へ、前
まえ

６か月
げつ

間
かん

の就労
しゅうろう

収 入
しゅうにゅう

額
がく

等
とう

に応
おう

じて、２万円
まんえん

以上
いじょう

１５

万円
まんえん

以下
い か

を支給
しきゅう

します。 

進学
しんがく

準備
じゅんび

給付
きゅうふ

金
きん

 高等
こうとう

学校
がっこう

等
とう

を卒業
そつぎょう

し大学
だいがく

等
とう

へ進学
しんがく

することが確実
かくじつ

な者
もの

で、転居
てんきょ

す

る者
もの

へは３０万円
まんえん

、その他
た

の者
もの

へは１０万円
まんえん

を支給
しきゅう

します。 
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４ 保護費
ほ ご ひ

の支給
しきゅう

 

 保護費
ほ ご ひ

は、原則
げんそく

として、口座
こ う ざ

払
ばら

いにて、毎月
まいつき

５日
い つ か

にその月
つき

の１月
ひとつき

分
ぶん

がまとめて支給
しきゅう

され

ます。５日
い つ か

が土
ど

・日
にち

・祝祭日
しゅくさいじつ

の場合
ば あ い

はその前
まえ

の平日
へいじつ

に支給
しきゅう

されます。 

 保護費
ほ ご ひ

の額
がく

は、世帯
せ た い

状 況
じょうきょう

・収 入
しゅうにゅう

などにより変更
へんこう

されます。変更
へんこう

があれば「保護
ほ ご

決定
けってい

通知書
つうちしょ

」を送付
そ う ふ

しますが、変更
へんこう

がない場合
ば あ い

は「保護
ほ ご

決定
けってい

通知書
つうちしょ

」は送付
そ う ふ

しません。 

 また、保護費
ほ ご ひ

の中
なか

には、家賃
や ち ん

や介護
か い ご

保険料
ほけんりょう

、小中学校
しょうちゅうがっこう

の給
きゅう

食費
しょくひ

など、ご本人
ほんにん

に代
か

わ

って、直接
ちょくせつ

、債権者
さいけんしゃ

（大家
お お や

さんや役場
や く ば

、学校
がっこう

など）に支払
し は ら

うものもあります。 

 なお、移送費
い そ う ひ

やおむつ代
だい

など、翌月
よくげつ

以降
い こ う

に支給
しきゅう

するものもあります。 

５ 保護費
ほ ご ひ

の使
つか

い方
かた

 

 生活
せいかつ

保護
ほ ご

の８つの扶助
ふ じ ょ

については、先
さき

に説明
せつめい

しましたが、それぞれの扶助
ふ じ ょ

のために支給
しきゅう

される保護費
ほ ご ひ

は、 必
かなら

ずその目的
もくてき

にそって使
つか

っていただくことになります。保護費
ほ ご ひ

を

目的外
もくてきがい

に使用
し よ う

した場合
ば あ い

は、保護費
ほ ご ひ

を不正
ふ せ い

に受給
じゅきゅう

したとみなすことがあります。 

 保護費
ほ ご ひ

は、健康
けんこう

で文化的
ぶんかてき

な最低
さいてい

限度
げ ん ど

の生活
せいかつ

を維持
い じ

していくために支給
しきゅう

するものです。

生活
せいかつ

を圧迫
あっぱく

するような浪費
ろ う ひ

や無理
む り

な貯蓄
ちょちく

はせず、計画的
けいかくてき

に使
つか

うことが求
もと

められます。 

また、将来
しょうらい

の自立
じ り つ

のためなど、正当
せいとう

な使用
し よ う

目的
もくてき

があって、保護費
ほ ご ひ

をやり繰
く

りして貯蓄
ちょちく

した場合
ば あ い

は、預貯金
よちょきん

の保有
ほ ゆ う

を認
みと

める場合
ば あ い

があります。
 

 

６ ケースワーカー（地区
ち く

担当員
たんとういん

）の役割
やくわり

 

 生活
せいかつ

保護
ほ ご

が開始
か い し

されると、世帯
せ た い

の自立
じ り つ

に必要
ひつよう

な援助
えんじょ

をするために、ケースワーカー

（地区
ち く

担当員
たんとういん

）が定期
て い き

的
てき

または必要
ひつよう

に応
おう

じて家庭
か て い

を訪問
ほうもん

します。 

 日常
にちじょう

生活
せいかつ

の様子
よ う す

や健康
けんこう

状態
じょうたい

などについてお聞
き

きしたり、必要
ひつよう

に応
おう

じて助言
じょげん

や指導
し ど う

を

したりしますが、これは生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けている家庭
か て い

の生活
せいかつ

の向上
こうじょう

や、保護
ほ ご

を正
ただ

しく行
おこな

うためのものです。何
なに

か困
こま

ったことや、わからないことがあるときは、ケースワーカー

が相談
そうだん

に応
おう

じます。生活
せいかつ

保護
ほ ご

制度
せ い ど

のみならず、他
ほか

の様々
さまざま

な法律
ほうりつ

や制度
せ い ど

を活用
かつよう

し、他
ほか

の関係
かんけい

機関
き か ん

とも協働
きょうどう

し、問題
もんだい

の解決
かいけつ

に努
つと

めていきます。 

 個人
こ じ ん

の秘密
ひ み つ

は固
かた

く守
まも

られますので、安心
あんしん

して相談
そうだん

することができます。 

７ 生活
せいかつ

保護
ほ ご

の決
き

まりごと 

 生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受給
じゅきゅう

している間
あいだ

は、生活
せいかつ

保護
ほ ご

を正
ただ

しく受
う

けていただくために守
まも

っていた

だかなくてはならない禁止
き ん し

事項
じ こ う

や義務
ぎ む

があります。また、原則
げんそく

として自動車
じどうしゃ

の保有
ほ ゆ う

・

借用
しゃくよう

・運転
うんてん

は認
みと

められていません。 
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これらのことを守
まも

っていただけない場合
ば あ い

は、生活
せいかつ

保護
ほ ご

の停止
て い し

・廃止
は い し

等
とう

の処分
しょぶん

を行
おこな

うこ

とがあります。
 

 

【生活
せいかつ

保護
ほ ご

で自動車
じどうしゃ

の保有
ほ ゆ う

・借用
しゃくよう

・運転
うんてん

等
とう

を原則
げんそく

として認
みと

めない理由
り ゆ う

】 

１ 通常
つうじょう

、資産
し さ ん

（処分
しょぶん

）価値
か ち

が大
おお

きい 

２ 保有
ほ ゆ う

に伴
ともな

う維持費
い じ ひ

が高額
こうがく

である（最低
さいてい

生活
せいかつ

を圧迫
あっぱく

） 

３ 事故
じ こ

の発生
はっせい

に伴
ともな

う損害
そんがい

賠償
ばいしょう

の問題
もんだい

等
とう

、他
た

への影響
えいきょう

が極
きわ

めて大
おお

きい 

４ 一般
いっぱん

低所得者
ていしょとくしゃ

世帯
せ た い

等
とう

、地域
ち い き

との均衡
きんこう

を失
しっ

する 

※ 特別
とくべつ

な事情
じじょう

がある場合
ば あ い

は自動車
じどうしゃ

の保有
ほ ゆ う

・運転
うんてん

等
とう

を認
みと

める場合
ば あ い

があります。 

８ 生活
せいかつ

保護
ほ ご

の要件
ようけん

 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

は、生活
せいかつ

していく上
うえ

で、世帯
せ た い

で可能
か の う

な努力
どりょく

（次
つぎ

の（１）～（３））を全
すべ

て行
おこな

っ

ていただくことを要件
ようけん

としています。努力
どりょく

していただいてもなお最低
さいてい

限度
げ ん ど

の生活
せいかつ

を維持
い じ

することができないときに、はじめて保護
ほ ご

を受けることができます。 

（１）働
はたら

ける人は、その能力
のうりょく

に応
おう

じて働
はたら

くこと。 

（２）預貯金
よちょきん

やその他
た

の活用
かつよう

できる資産
し さ ん

（生命
せいめい

保険
ほ け ん

の解約
かいやく

返戻
へんれい

金
きん

※高額
こうがく

な場合
ば あ い

に限
かぎ

る・

貴金属
ききんぞく

・有価
ゆ う か

証券
しょうけん

・自動車
じどうしゃ

・不動産
ふどうさん

の売却益
ばいきゃくえき

など）がある方
かた

は、まず、それらを活用
かつよう

すること。 

（３）他
た

の法律
ほうりつ

や制度
せ い ど

で受
う

けられる給付
きゅうふ

等
とう

は、すべて受
う

けること。（例
たと

えば、各種
かくしゅ

年金
ねんきん

、

年金
ねんきん

生活者
せいかつしゃ

支援
し え ん

給付
きゅうふ

金
きん

、健康
けんこう

保険
ほ け ん

、雇用
こ よ う

保険
ほ け ん

、傷 病
しょうびょう

手当
て あ て

、労災
ろうさい

保険
ほ け ん

、児童
じ ど う

手当
て あ て

、児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

、特別
とくべつ

児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

、障害者
しょうがいしゃ

自立
じ り つ

支援法
しえんほう

の公費
こ う ひ

負担
ふ た ん

医療
いりょう

、指定
し て い

難病
なんびょう

の特定
とくてい

医療
いりょう

、生活
せいかつ

福祉
ふ く し

資金
し き ん

、要保護者
よ う ほ ご し ゃ

向
む

け不動産
ふどうさん

担保型
たんぽがた

生活
せいかつ

資金
し き ん

など） 

※生活
せいかつ

保護
ほ ご

の要件
ようけん

ではありませんが、「夫婦
ふ う ふ

・親
おや

・子
こ

・兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

」はお互
たが

いに扶養
ふ よ う

する

義務
ぎ む

があることが民法
みんぽう

に定
さだ

められており（「扶養
ふ よ う

義務者
ぎ む し ゃ

」という。）、生活
せいかつ

保護法
ほ ご ほ う

では、

この扶養
ふ よ う

義務
ぎ む

は、生活
せいかつ

保護
ほ ご

に優先
ゆうせん

して行われるものと定
さだ

められています。 

９ 生活
せいかつ

保護
ほ ご

申請
しんせい

の手続
て つ づ

き 

（１）相談
そうだん

 

まずは、福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

（役場
や く ば

福祉課
ふ く し か

）生活
せいかつ

支援
し え ん

班
はん

にご相談
そうだん

ください。生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けよう

とする世帯
せ た い

のご本人
ほんにん

でなくとも、ご家族
か ぞ く

やご友人
ゆうじん

でも相談
そうだん

はお受
う

けします。生活
せいかつ

にお困
こま

りの世帯
せ た い

の状 況
じょうきょう

をお聞
き

きして、必要
ひつよう

な助言
じょげん

や生活
せいかつ

保護
ほ ご

制度
せ い ど

の説明
せつめい

をします。お電話
で ん わ

で

の相談
そうだん

もお受
う

けいたしますが、大切
たいせつ

なお話
はなし

をしっかりとお聞
き

きし、誤解
ご か い

が生
しょう

じないよ



- 7 - 

う正確
せいかく

に情報
じょうほう

をお伝
つたえ

えするため、面接
めんせつ

での相談
そうだん

を重視
じゅうし

しておりますので、福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

又
また

は各
かく

総合
そうごう

支所
し し ょ

へお越
こ

しいただくか、ケースワーカーによるご自宅
じ た く

への訪問
ほうもん

をさせてい

ただきます。各
かく

総合
そうごう

支所
し し ょ

での面接
めんせつ

又
また

はご自宅
じ た く

への訪問
ほうもん

を希望
き ぼ う

される場合
ば あ い

は、事前
じ ぜ ん

に福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

へ電話
で ん わ

にてご予約
よ や く

ください。 

（２）申請
しんせい

 

申請
しんせい

に必要
ひつよう

な書類
しょるい

の様式
ようしき

は、福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

の窓口
まどぐち

及
およ

び各
かく

総合
そうごう

支所
し し ょ

の窓口
まどぐち

に常時
じょうじ

置
お

いてあ

りますので、どなたでも、ご自由
じ ゆ う

にお持
も

ち帰
かえ

りいただけます。また、相談
そうだん

の際
さい

にケースワ

ーカーがお渡
わた

しすることも可能
か の う

ですので、お申
もう

し出
で

ください。 

申請
しんせい

は、生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けようとする世帯
せ た い

のご本人
ほんにん

やそのご家族
か ぞ く

（夫婦
ふ う ふ

・親
おや

・子
こ

・兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

の関係
かんけい

にある方
かた

）にしていただきます（急迫
きゅうはく

した状 況
じょうきょう

にある場合
ば あ い

を除
のぞ

く）。生活
せいかつ

保護
ほ ご

の要件
ようけん

（前
ぜん

ページの８）を満
み

たしていなくても、申請
しんせい

はできますが、生活
せいかつ

保護
ほ ご

が受
う

け

られるがどうか（生活
せいかつ

保護
ほ ご

が開始
か い し

となるか却下
きゃっか

となるか）は、申請
しんせい

後
ご

に世帯
せ た い

の状 況
じょうきょう

をさ

らに詳
くわ

しく調査
ちょうさ

させていただき、収 入
しゅうにゅう

および活用
かつよう

できる資産
し さ ん

と最低
さいてい

生活費
せいかつひ

とを比較
ひ か く

し、

生活
せいかつ

保護
ほ ご

の要件
ようけん

を満
み

たしているかを確認
かくにん

した上
うえ

で、決定
けってい

します。 

【申請
しんせい

に必要
ひつよう

な書類
しょるい

】 

 保護
ほ ご

開始
か い し

申請書
しんせいしょ

、収 入
しゅうにゅう

申告書
しんこくしょ

、資産
し さ ん

申告書
しんこくしょ

、同意書
どういしょ

（世帯
せ た い

全員分
ぜんいんぶん

） 

 【世帯
せ た い

の状 況
じょうきょう

調査
ちょうさ

のために必要
ひつよう

な資料
しりょう

】 

   全
すべ

ての預金
よ き ん

通帳
つうちょう

の写
うつ

し（直近
ちょっきん

の預金
よ き ん

残高
ざんだか

が確認
かくにん

できるもの）、 

健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

（社保
し ゃ ほ

、国保
こ く ほ

、後期
こ う き

高齢者
こうれいしゃ

医療
いりょう

保険
ほ け ん

）の写
うつ

し、介護
か い ご

保険証
ほけんしょう

の写
うつ

し、 

各種
かくしゅ

障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

の写
うつ

し、自立
じ り つ

支援
し え ん

医療
いりょう

受給者証
じゅきゅうしゃしょう

の写
うつ

し、年金
ねんきん

証書
しょうしょ

の写
うつ

し、 

自動車
じどうしゃ

運転
うんてん

免許証
めんきょしょう

の写
うつ

し、各種
かくしゅ

資格
し か く

の免許証
めんきょしょう

等
とう

の写
うつ

し など 

 【保護費
ほ ご ひ

を支給
しきゅう

するために必要
ひつよう

な書類
しょるい

】 

   口座
こ う ざ

振替
ふりかえ

申出書
もうしでしょ

 

１０ 世帯
せ た い

の状 況
じょうきょう

調査
ちょうさ

 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

の申請
しんせい

を受
う

け付
つ

けたら、福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

は生活
せいかつ

保護
ほ ご

の決定
けってい

（開始
か い し

又
また

は却下
きゃっか

等
とう

）を

行
おこな

うために、世帯
せ た い

の状 況
じょうきょう

を調査
ちょうさ

します。関係
かんけい

機関
き か ん

への調査
ちょうさ

を行
おこな

うためには、調査
ちょうさ

に対
たい

する同意書
どういしょ

が必要
ひつよう

です。この同意書
どういしょ

がなければ、調査
ちょうさ

を行
おこな

うことができず、申請
しんせい

を却下
きゃっか

せざるを得
え

ないことがありますので、同意書
どういしょ

（世帯
せ た い

全員分
ぜんいんぶん

）は必
かなら

ず提出
ていしゅつ

してください。
 

 

調査
ちょうさ

項目
こうもく

は、次
じ

ページの（１）～（９）のとおりです（いずれも世帯
せ た い

全員
ぜんいん

について調査
ちょうさ

します）。関係
かんけい

機関
き か ん

へ文書
ぶんしょ

にて照会
しょうかい

するものもありますが、申請者
しんせいしゃ

等
とう

ご本人
ほんにん

からの聞
き

き

取
と

り調査
ちょうさ

をするものもあります。生活
せいかつ

保護
ほ ご

の決定
けってい

を、１４日
にち

（法定
ほうてい

期間
き か ん

）以内
い な い

にできるだ
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け早
はや

く行
おこな

うよう努
つと

めますので、調査
ちょうさ

へのご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いします。 

なお、調査
ちょうさ

で得
え

られた個人
こ じ ん

情報
じょうほう

は固
かた

く守
まも

られます。
 

 

（１）生活歴
せいかつれき

、生活
せいかつ

の現状
げんじょう

、病 状
びょうじょう

等
とう

 

（２）就労
しゅうろう

収 入
しゅうにゅう

の有無
う む

、金額
きんがく

等
とう

 

（３）預貯金
よちょきん

の有無
う む

、金額
きんがく

等
とう

 

（４）生命
せいめい

保険
ほ け ん

等
とう

各種
かくしゅ

保険
ほ け ん

の有無
う む

、補償
ほしょう

内容
ないよう

、解約
かいやく

返戻
へんれい

金
きん

の有無
う む

 

（５）課税
か ぜ い

の状 況
じょうきょう

、固定
こ て い

資産
し さ ん

の状 況
じょうきょう

、自動車
じどうしゃ

の保有
ほ ゆ う

状 況
じょうきょう

等
とう

 

（６）各種
かくしゅ

年金
ねんきん

の有無
う む

、年金
ねんきん

の額
がく

、年金
ねんきん

保険料
ほけんりょう

の納付
の う ふ

状 況
じょうきょう

等
とう

 

（７）健康
けんこう

保険
ほ け ん

（社保
し ゃ ほ

、国保
こ く ほ

、後期
こ う き

高齢者
こうれいしゃ

医療
いりょう

保険
ほ け ん

）の加入
かにゅう

状 況
じょうきょう

、保険料
ほけんりょう

納付
の う ふ

状 況
じょうきょう

等
とう

 

（８）その他
た

の法律
ほうりつ

や制度
せ い ど

で受
う

けられる給付
きゅうふ

等
とう

の有無
う む

、金額
きんがく

等
とう

 

（９）扶養
ふ よ う

義務者
ぎ む し ゃ

（夫婦
ふ う ふ

・親
おや

・子
こ

・兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

等
とう

）の戸籍
こ せ き

調査
ちょうさ

、扶養
ふ よ う

援助
えんじょ

の状 況
じょうきょう

 

   ※扶養
ふ よ う

援助
えんじょ

の状 況
じょうきょう

を確認
かくにん

するため、扶養
ふ よ う

義務者
ぎ む し ゃ

と面接
めんせつ

を行
おこな

ったり照会
しょうかい

文書
ぶんしょ

を

送付
そ う ふ

したりします。しかし、聞
き

き取
と

り調査
ちょうさ

等
とう

の結果
け っ か

によって福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

が「扶養
ふ よ う

義務
ぎ む

履行
り こ う

が期待
き た い

できない者
もの

」と判断
はんだん

する場合
ば あ い

には、これらを行
おこな

わないことがで

きます。ケースワーカーが扶養
ふ よ う

義務者
ぎ む し ゃ

との交流
こうりゅう

状 況
じょうきょう

や関係性
かんけいせい

等
とう

について聞
き

き

取
と

り調査
ちょうさ

を行
おこな

いますので、ご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いします。 

１１ 保護
ほ ご

の決定
けってい

 

 世帯
せ た い

の状 況
じょうきょう

調査
ちょうさ

の結果
け っ か

をもとに、福祉事務所長
ふくしじむしょちょう

（健康
けんこう

福祉
ふ く し

部長
ぶちょう

）、福祉課長
ふくしかちょう

、生活
せいかつ

支援
し え ん

班長
はんちょう

、ケースワーカーによるケース診断
しんだん

会議
か い ぎ

を行
おこな

い、生活
せいかつ

保護
ほ ご

の開始
か い し

・却下
きゃっか

等
とう

の決定
けってい

を

行
おこな

います。生活保護法
せいかつほごほう

にて、決定
けってい

は申請
しんせい

から１４日
にち

以内
い な い

と決
き

められていますが、調査
ちょうさ

に

日時
に ち じ

を要
よう

する場合
ば あ い

やその他
た

特別
とくべつ

な理由
り ゆ う

がある場合
ば あ い

には、３０日
にち

まで延期
え ん き

することがあり

ます。
 

 

 生活
せいかつ

保護
ほ ご

が開始
か い し

される場合
ば あ い

は、申請
しんせい

日
び

にさかのぼって生活
せいかつ

保護
ほ ご

が適用
てきよう

となります。初
はじ

めて支給
しきゅう

される生活
せいかつ

保護費
ほ ご ひ

は１月分
ひとつきぶん

ではなく、申請
しんせい

日
び

から月末
げつまつ

までの日割分
ひわりぶん

となります。

また、指定
し て い

の預金
よ き ん

口座
こ う ざ

への振込
ふりこみ

にて支給
しきゅう

しますが、手続
て つ づ

きに時間
じ か ん

を要
よう

するため、生活
せいかつ

保護
ほ ご

の開始
か い し

が決定
けってい

されてから約
やく

一週間後
いっしゅうかんご

になります。 

原則
げんそく

、医療
いりょう

扶助
ふ じ ょ

も申請
しんせい

日
び

からの適用
てきよう

となりますので、申請
しんせい

日
び

以降
い こ う

の医療費
いりょうひ

は福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

が負担
ふ た ん

することとなります。生活
せいかつ

保護
ほ ご

を申請
しんせい

してから決定
けってい

するまでの間
あいだ

の医療費
いりょうひ

は生活
せいかつ

保護
ほ ご

が適用
てきよう

されるかどうかは保留
ほりゅう

している状態
じょうたい

ですので、その間
あいだ

に医療
いりょう

機関
き か ん

へ受診
じゅしん

す

る際
さい

は、必
かなら

ず福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

へご連絡
れんらく

ください。 
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１２ 保護
ほ ご

の決定
けってい

に不服
ふ ふ く

があるときは 

 保護
ほ ご

の決定
けってい

の内容
ないよう

について、納得
なっとく

できず不服
ふ ふ く

があるときは、福祉
ふ く し

事務
じ む

所長
しょちょう

の決定
けってい

があ

ったことを知
し

った日
ひ

の翌日
よくじつ

から数
かぞ

えて３か月
げつ

以内
い な い

に、山口県
やまぐちけん

知事
ち じ

に対
たい

して不服
ふ ふ く

の申
もう

し立
た

て（審査
し ん さ

請求
せいきゅう

）をすることができます。 

１３ 保護
ほ ご

受 給 中
じゅきゅうちゅう

のその他
た

の制度
せ い ど

 

 生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受
う

けている間
あいだ

、次
つぎ

の制度
せ い ど

が利用
り よ う

できます。いずれも手続
て つ づ

きが必要
ひつよう

です。 

（１）固定
こ て い

資産税
しさんぜい

の減免
げんめん

 

（２）国民
こくみん

年金
ねんきん

保険料
ほけんりょう

の免除
めんじょ

 

（３）ＮＨＫ放送
ほうそう

受信料
じゅしんりょう

の免除
めんじょ

 

（４）各種
かくしゅ

証明書
しょうめいしょ

（住 民 票
じゅうみんひょう

の写
うつ

し、戸籍
こ せ き

謄本
とうほん

、印鑑
いんかん

登録
とうろく

証明書
しょうめいしょ

、所得
しょとく

納税
のうぜい

証明書
しょうめいしょ

等
とう

）

の発行
はっこう

手数料
てすうりょう

の免除
めんじょ

 

（５）通勤用
つうきんよう

のＪＲ定期
て い き

乗車券
じょうしゃけん

の割引
わりびき

 

１４ 生活
せいかつ

困窮者
こんきゅうしゃ

自立
じ り つ

支援
し え ん

制度
せ い ど

の紹介
しょうかい

 

 生活
せいかつ

困窮者
こんきゅうしゃ

への支援
し え ん

策
さく

として、生活
せいかつ

保護
ほ ご

制度
せ い ど

の他
ほか

に生活
せいかつ

困窮者
こんきゅうしゃ

自立
じ り つ

支援
し え ん

制度
せ い ど

があり、

周防
す お う

大島町
おおしまちょう

では、自立
じ り つ

相談
そうだん

支援
し え ん

事業
じぎょう

、住居
じゅうきょ

確保
か く ほ

給付
きゅうふ

金
きん

を行
おこな

っています。この制度
せ い ど

は、

生活
せいかつ

保護
ほ ご

に至
いた

る前
まえ

の段階
だんかい

で支援
し え ん

を行
おこな

うことにより、より早
はや

く困窮
こんきゅう

状態
じょうたい

から脱
だっ

すること

を目的
もくてき

としています。 

（１）自立
じ り つ

相談
そうだん

支援
し え ん

事業
じぎょう

 

  生活
せいかつ

に困
こん

窮
きゅう

されている方
かた

等
とう

からの相談
そうだん

に応
おう

じ、その方
かた

の状態
じょうたい

にあったプランを

作成
さくせい

し、必要
ひつよう

なサービスの提供
ていきょう

につなげると共
とも

に、就労
しゅうろう

支援
し え ん

を行
おこな

います。 

（２）住居
じゅうきょ

確保
か く ほ

給付
きゅうふ

金
きん

 

  離職
りしょく

等
とう

により住居
じゅうきょ

を失
うしな

った又
また

は失
うしな

うおそれがある、生活
せいかつ

に困
こん

窮
きゅう

されている方
かた

で

収 入
しゅうにゅう

等
とう

が基準
きじゅん

額
がく

以下
い か

の方
かた

に対
たい

し、家賃
や ち ん

をその方
かた

に代
かわ

わって大家
お お や

さん等
とう

に直接
ちょくせつ

支払
し は ら

う

方法
ほうほう

で家賃
や ち ん

相当
そうとう

額
がく

を支給
しきゅう

します。但
ただ

し、期限
き げ ん

があります。 
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周防
す お う

大島町
おおしまちょう

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

 

（周防
す お う

大島町
おおしまちょう

役場
や く ば

健康
けんこう

福祉部
ふ く し ぶ

福祉課
ふ く し か

） 

 

住所
じゅうしょ

：〒742-2806 

周防大島町
すおうおおしまちょう

大字
おおあざ

西安下庄
にしあげのしょう

3920-21 たちばなケアプラザ内
ない

 

TEL：0820-77-550９  FAX：0820-77-5111 


