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健診を受けましょう！

　国民健康保険に加入中の 40 歳～ 74 歳の人に「特定健診」を、後期高齢者
医療制度に加入中の人を対象に「健康診査」を毎年実施しています。
　心臓病や脳卒中等の生活習慣病につながるリスクを早期に発見し、生活習慣
を改善するための健診です。
　健康的な暮らしを維持するためにも、年に１回、ぜひ健診を受診しましょう！

問い合わせ　健康増進課 医療保険班　☎ 0820-73-5502

■受診について
　個別の医療機関へご自身のご都合の良い日時に予約して受診する「個別健診」と、あらかじめ決まった日程・会
場で行う「集団健診」のどちらかを選んで受診することができます。
　申し込み方法の詳細は受診券に同封されているご案内をご確認ください。

実施期間
６月１日

～令和９年３月 31 日

健診および対象者 特定健診（40 歳～ 74 歳） 健康診査（75 歳～）

実施主体 周防大島町国民健康保険 山口県後期高齢者医療広域連合
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受診券 ５月下旬発送予定〔緑色〕 ４月下旬発送〔黄色〕

保険証
国保の資格が確認できるもの

（マイナ保険証・資格確認証 等）
後期高齢者医療の資格が確認できるもの

（マイナ保険証・資格確認証 等）

質問票 あらかじめ記入しお持ちください。

受診料 無料   500 円

○�前立腺がん検査（50 歳以上の男性に限る）と肝炎ウイルス検査を同時に受診できます。（別途費用がかかります）
○��無料または 500 円で受診できるのは今年度内に１回までです。同じ健診を２回受診した場合、２回目は実費で

のお支払いが必要となりますのでご注意ください。

■「個別健診」実施医療機関　
実施機関 場所 電話番号

山中医科歯科クリニック 久賀 72-0152

おげんきクリニック 小松 74-2490

野村医院 横見 76-0017

川口医院 外入 78-0306

しまかぜ在宅支援診療所 平野 78-2533

正木内科医院 西安下庄 77-0021

安本医院 土居 73-0822

大島病院 小松 74-2580

東和病院 西方 78-0310

橘医院 西安下庄 77-1000

○�各医療機関により受付時間が異なりますので、
詳しくは医療機関にお問い合わせください。

■「集団健診」実施場所および実施日
実施場所 日程 受付時間

たちばなケアプラザ
 10 月 14 日㈬ 8：30 ～ 11：00

10 月 15 日㈭ 8：30 ～ 11：00

山口県大島防災センター  10 月 16 日㈮ 9：30 ～ 11：30

しまとぴあスカイセンター
 10 月 17 日㈯ 8：30 ～ 11：00

 10 月 19 日㈪ 8：30 ～ 11：00

東和総合センター  10 月 20 日㈫ 8：30 ～ 11：00

浮島漁村センター  1 月 16 日㈯ 9：30 ～ 11：00

○�４月に行った意向調査で集団健診を希望された人には受診
券をお送りせず、実施日の約２週間前までに受診のご案内
を送付します。

～特定健診・後期高齢者健康診査のお知らせ～


