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＊
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
ご
用
心

寒
く
空
気
が
乾
燥
す
る
冬
は
、
毎
年
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
が
流
行
す
る
季
節
で
す
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
ウ
イ
ル
ス
感
染
に
よ
る

呼
吸
器
感
染
症
で
す
。
普
通
の
風
邪
と
は
異
な

り
高
齢
者
で
は
肺
炎
や
気
管
支
炎
、
乳
幼
児
で

は
脳
炎
・
脳
症
を
併
発
す
る
恐
れ
が
あ
り
、
悪

化
す
れ
ば
死
に
至
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

＊
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
は
、
流
行
前
ま
で

に
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種
を
受
け
る
と

効
果
的
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
日
常
生
活
の
注
意
点
は

①
抵
抗
力
を
つ
け
る
た
め
に
、
バ
ラ
ン
ス
の
と

れ
た
食
事
・
十
分
な
睡
眠
・
体
力
づ
く
り
を
心

が
け
ま
し
ょ
う
。

②
外
出
後
の
手
洗
い
・
う
が
い
を
行
い
ま
し
ょ

う
。

③
部
屋
の
換
気
と
湿
度
60
〜
70
％
を
心
が
け
ま

し
ょ
う
。

④
人
ご
み
を
避
け
ま
し
ょ
う
。

以
上
の
こ
と
を
守
り
、「
い
つ
も
と
ち
ょ
っ

と
違
う
な
」
と
感
じ
た
ら
、
早
め
に
受
診
を
し

ま
し
ょ
う
。

周
防
大
島
町
保
健
師
　

島
　
本
　
悦
　
子

（
東
和
保
健
セ
ン
タ
ー
）

催催
しし

母
と
子
の
野
外
教
室

■■
対対
象象
・・
募募
集集
人人
数数
／／

母
子
家
庭
の
親
子
（
子
ど
も
が

小
学
生
以
上
の
家
庭
）

各
回
20
組
程
度

■■
場場
所所
／／

国
立
山
口
徳
地
少
年
自
然
の
家
　

（
佐
波
郡
徳
地
町
）

■■
期期
日日
・・
内内
容容
／／

○
第
２
回
目

12
月
18
日
貍
〜
19
日
豸

・
内
容

親
子
で
ク
ラ
フ
ト

（
ミ
ニ
門
松
や
し
め
縄
づ
く
り
）

子
育
て
談
義
（
母
親
）

読
み
聞
か
せ
（
子
ど
も
）

親
子
料
理
教
室

○
第
３
回
目

１
月
８
日
貍
〜
９
日
豸

・
内
容

親
子
で
ク
ラ
フ
ト
（
絵
手
紙
）

子
育
て
談
義
（
母
親
）

チ
ャ
レ
ン
ジ
ラ
ン
キ
ン
グ

（
子
ど
も
）

親
子
料
理
教
室

○
第
４
回
目

１
月
30
日
豸
（
日
帰
り
）

・
内
容
　
親
子
料
理
教
室

ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム

※
第
１
回
目
は
募
集
終
了

■■
参参
加加
費費
／／

食
材
、
教
材
に
よ
っ
て
異
な
る

・
１
泊
２
日
　
２
５
０
０
円
程
度

（
小
学
生
は
２
４
４
０
円
程
度
）

・
日
帰
り
　
１
３
０
０
円
程
度

（
小
学
生
は
１
２
９
０
円
程
度
）

■■
申申
込込
方方
法法
／／

次
の
事
項
を
記
入
し
、
ハ
ガ
キ

ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
送
信

①
希
望
日
（
複
数
可
）

②
親
の
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年

齢
、
住
所
、
電
話
番
号
、
子
ど

も
の
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年

齢
、
学
校
名
（
学
年
）

■■
申申
込込
期期
限限
／／

・
第
２
回
目
　
12
月
４
日
貍

・
第
３
回
目
　
12
月
25
日
貍

・
第
４
回
目
　
１
月
15
日
貍

■■
申申
しし
込込
みみ
・・
問問
いい
合合
わわ
せせ
／／

〒
７
４
７
‐
０
３
４
２

佐
波
郡
徳
地
町
船
路
６
６
８

国
立
山
口
徳
地
少
年
自
然
の
家

「
母
と
子
の
野
外
教
室
」
係

蕁
０
８
３
５
（
５
６
）
０
１
１
３

フ
ァ
ッ
ク
ス

０
８
３
５
（
５
６
）
０
１
３
０

＊インフルエンザとかぜの違い


