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周
防
大
島
町
保
健
師
　

行
　
田
　
美
　
穂

（
東
和
保
健
セ
ン
タ
ー
）

“
が
ん
”
を
防
ご
う
！

日
本
人
の
死
亡
原
因
の
第
１
位
は
が
ん
で
す
！

３
人
に
１
人
が
、
が
ん
で
亡
く
な
る
現
在
。

し
か
し
、
が
ん
は
不
治
の
病
で
は
な
く
、
予
防

や
早
期
発
見
で
治
す
こ
と
が
で
き
る
病
気
に
な

っ
て
き
て
い
ま
す
。
生
活
習
慣
を
改
善
し
、
早

期
発
見
す
れ
ば
恐
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

予
防
の
ポ
イ
ン
ト

が
ん
発
症
の
約
60
％
は
喫
煙
と
食
生
活
が
関

係
し
て
い
る
と
い
わ
れ
ま
す
。
こ
の
こ
と
か
ら

も
、
禁
煙
と
食
生
活
の
改
善
が
重
要
な
ポ
イ
ン

ト
と
い
え
ま
す
。が
ん
の
危
険
因
子
を
遠
ざ
け
、

体
の
免
疫
力
を
高
め
る
生
活
習
慣
を
身
に
つ

け
、
が
ん
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
！

が
ん
を
防
ぐ
12
か
条

１
　
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
栄
養
を
と
る

２
　
毎
日
変
化
の
あ
る
食
生
活
を

３
　
食
べ
す
ぎ
を
さ
け
、
脂
肪
は
控
え
め
に

４
　
お
酒
は
ほ
ど
ほ
ど
に

５
　
た
ば
こ
は
吸
わ
な
い
よ
う
に

６
　
食
べ
物
か
ら
適
量
の
ビ
タ
ミ
ン
と
繊
維
質

の
も
の
を
多
く
と
る

７
　
塩
辛
い
も
の
は
少
な
め
に
、
熱
い
も
の
は

さ
ま
し
て
か
ら

８
　
こ
げ
た
部
分
は
さ
け
る

９
　
カ
ビ
の
は
え
た
も
の
に
注
意

10

日
光
に
あ
た
り
過
ぎ
な
い

11

適
度
に
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る

12

か
ら
だ
を
清
潔
に
保
つ

検
診
で
早
期
発
見
・
早
期
治
療
！

発
見
が
早
け
れ
ば
早
い
ほ
ど
治
る
率
は
高
く

な
り
ま
す
。
自
覚
症
状
の
な
い
ま
ま
進
行
す
る

が
ん
を
早
期
に
発
見
す
る
た
め
に
は
、
検
診
を

受
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
町
で
は
が
ん
検
診

を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
ぜ
ひ
受
診
し
て
く
だ
さ

い
！

・
胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診

・
肺
が
ん
検
診

・
子
宮
が
ん
・
乳
が

ん
検
診
　

＊
今
年
か
ら
視
触
診

に
加
え
、
マ
ン
モ
グ

ラ
フ
ィ
検
査
が
は
じ

ま
り
ま
し
た
！

毎
年
恒
例
と
な
り
ま
し
た
が
、
本
年
も
「
ふ
れ
あ

い
み
か
ん
収
穫
作
業
」
を
実
施
し
ま
す
。

こ
れ
は
、
橘
・
東
和
地
域
連
携
型
中
高
一
貫
教
育

の
行
事
の
一
つ
と
し
て
、
安
下
庄
高
校
、
安
下
庄
・

日
良
居
・
東
和
中
学
校
の
生
徒
が
、
み
か
ん
農
家
の

ご
厚
意
の
も
と
収
穫
作
業
を
体
験
す
る
こ
と
に
よ

り
、
中
学
生
と
高
校
生
の
交
流
を
促
進
す
る
と
と
も

に
、
地
域
の
産
業
を
理
解
し
、
勤
労
の
貴
さ
を
体
得

し
、
職
業
観
を
確
立
す
る
こ
と
を
目
的
と
す
る
も
の

で
す
。
今
年
度
は
次
の
と
お
り
実
施
し
た
い
と
思
い

ま
す
の
で
、
ご
協
力
い
た
だ
け
る
農
家
の
方
は
ぜ
ひ

ご
応
募
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

◆
実
施
日
／
12
月
９
日
貊

※
雨
天
の
場
合
は
12
月
13
日
貂
に
順
延
。

◆
作
業
時
間
／
午
前
９
時
〜
午
後
３
時
30
分

◆
作
業
人
員
／

農
家
１
戸
あ
た
り
５
〜
10
人
程
度

（
ご
相
談
く
だ
さ
い
。）

◆
作
業
内
容
／
み
か
ん
収
穫
お
よ
び
運
搬

◆
ご
負
担
金
／
無
料

◆
準
備
し
て
い
た
だ
く
も
の
／

は
さ
み
・
コ
ン
テ
ナ
等
、
作
業
に
必
要
な
用
具
は

ご
準
備
く
だ
さ
い
。

※
弁
当
・
湯
茶
等
は
各
生
徒
が
持
参
し
ま
す
。

◆
応
募
方
法
／

９
月
30
日
貊
ま
で
に
、
安
下
庄
高
等
学
校
（
蕁
７

７
‐
１
０
４
８
）
の
係
（
進
藤
、
梅
田
）
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。


