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講座名 はつらつ講座 いきいき教室 女性学級

期　間 ５月（30日）～平成 19年３月 ６月～平成 19年２月 ６月～平成 19年２月

回　数 ６回（その他、研修視察１回） ５回（その内、研修視察１回）５回（その内、研修視察１回）

年会費 1,000 円
（研修視察参加費は別途自己負担有）

教材費は自己負担
（研修視察参加費は別途自己負担有）

教材費は自己負担
（研修視察参加費は別途自己負担有）

対　象 町内在住の 60歳以上の方 町内在住の方
（年齢は問いません）

町内在住の女性
（年齢は問いません）

内　容

健康体操、災害に備える、秋野菜の
育て方、笑いのススメ、介護に係る
家族・地域のあり方、医療（脳神経
外科医）

健康についての話、研修視察、
人権に関する話、ものづくり
など

健康についての話、研修視察、
人権に関する話、ものづくり
など

会　場 大島文化センター 東和総合センター他

問い合わせ
大島教育支所　☎７４－５３００
　　　ファックス７４－３９９９ 
oshimakyoi@town.suo-oshima.lg.jp

社会教育課（東和総合センター内）　☎７８－２２０５
　　ファックス７８－０９０９ 
syakai@town.suo-oshima.lg.jp

講座名 高齢者学級 乳幼児を持つ親の学級 ふるさと教室 家庭教育学級 健康教室

期　間 ５月～平成 19年３月 ６月～平成 19年３月 平成 18年度中 平成 18年度中 平成 18年度中

回　数 ９回程度 ８回程度 ５回 ５回 ６回

年会費
1,000 円 

（研修視察参加費・教材費
などは別途自己負担有）

1,000 円

内容・会費等につきましては、随時お知らせします。
対　象 町内在住の

60歳以上の方
町内在住の乳幼児の
保護者と妊婦

内　容

フラワーランド見学、
ポーセラーツ、ストレ
ッチ・ニュースポーツ、
日帰り１日研修、疾病
予防講義など

プール遊び、料理講
習、クリスマス会、
おひなまつりなど

会　場 久賀総合センター他 橘総合センター他

問い合わせ
久賀教育支所　☎７２－２２７１
　　　ファックス７２－０４９１ 
kukakyoi@town.suo-oshima.lg.jp

橘教育支所　☎７７－０１００
　　ファックス７７－１６７３ 

tachibanakyoi@town.suo-oshima.lg.jp

町内の、どの地区にお住まいの方でも
参加できます。

昨年度の生涯学習講座の様子

教育委員会主催

生涯学習講座ご案内


