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はつらつ講座
期間 ５月～平成 20年３月
回数 ６回（その他、研修視察１回）

年会費
1,000 円

（研修視察参加費は別途自己負担有）
対象 町内在住の 60歳以上の方

内容

音楽療法、よりよいコミュニケーション
の仕方、転倒防止プログラム、いろは歌、
認知症サポーターになろう、春野菜の育
て方

会場 大島文化センター

いきいき教室
期間 ６月～平成 20年２月
回数 ５回（その内、研修視察１回）

年会費
教材費は自己負担

（研修視察参加費は別途自己負担有）
対象 町内在住の方（年齢は問いません）

内容
介護予防につながる体づくり、頭の体操、
研修視察、年賀状づくり、人権に関する
話

会場 東和総合センター他

女性学級
期間 ６月～平成 20年２月
回数 ５回（その内、研修視察１回）

年会費
教材費は自己負担

（研修視察参加費は別途自己負担有）
対象 町内在住の女性（年齢は問いません）

内容
介護予防につながる体づくり、浴衣を楽
しむ、研修視察、環境学習、人権に関す
る話

会場 東和総合センター他

高齢者学級
期間 ５月～平成 20年３月
回数 ９回程度

年会費
1,000 円（研修視察参加費・教材費など
は別途自己負担有）

対象 町内在住の 60歳以上の方

内容
社会見学、修学旅行等学校行事に即した
講座

会場 久賀総合センター他

乳幼児を持つ親の学級
期間 ６月～平成 20年３月
回数 ８回程度
年会費 1,000 円
対象 町内在住の乳幼児の保護者と妊婦

内容
プール遊び、料理講習、クリスマス会、
おひなまつりなど

会場 久賀総合センター他

教育委員会主催　生涯学習講座ご案内
町内の、どの地区にお住まいの方でも
参加できます。

昨年度の生涯学習講座の様子

家庭教育学級
期間 ５月～平成 20年３月
回数 ５回
対象 教職員、小中学校保護者、地域住民等
内容 学校、家庭、地域とのかかわりについて等
会場 橘総合センター、各学校他

ふるさと教室
期間 ５月～平成 20年１月
回数 ５回
会費 実費
対象 小学生

内容
名所旧跡めぐり、石風呂体験、クリスマ
スのケーキ作り、ポーセラーツに挑戦、
みかんの缶詰作り

会場 橘総合センター他

健康教室
期間 ５月～平成 20年３月
回数 ５回
会費 実費
対象 町内在住の方（年齢は問いません）

内容 あんま教室、介護教室、ウォーキング教
室他

会場 橘総合センター他

◆問い合わせ
橘教育支所☎ 77‐0100　ＦＡＸ 77‐1673　

tachibanakyoi@town.suo-oshima.lg.jp

◆問い合わせ
社会教育課（東和総合センター内）
☎ 78‐2205　ＦＡＸ 78‐0909
syakai@town.suo-oshima.lg.jp

◆問い合わせ
大島教育支所☎ 74‐5300 　ＦＡＸ 74‐3999

oshimakyoi@town.suo-oshima.lg.jp

◆問い合わせ
久賀教育支所☎ 72‐2271　ＦＡＸ 72‐0491

kukakyoi@town.suo-oshima.lg.jp


