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周
防
大
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保
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師
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（
健
康
増
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健
康
づ
く
り
班
）

お知らせ８月

が
ん
検
診
を
受
け
て
い
ま
す
か
？

　

わ
が
国
の
が
ん
に
よ
る
死
亡
者
は
、
年
間
30
万

人
を
超
え
、
死
亡
原
因
の
第
１
位
を
占
め
て
い
ま

す
。
が
ん
に
よ
る
死
亡
は
、
40
歳
ご
ろ
か
ら
増
え
、

50
、
60
歳
代
で
は
死
因
の
約
４
割
を
占
め
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
診
断
と
治
療
の
進
歩
に
よ
り
、
が

ん
は
早
期
発
見
、
早
期
治
療
が
可
能
と
な
っ
て
き

ま
し
た
。
が
ん
検
診
は
医
療
技
術
に
基
づ
き
、
が

ん
の
死
亡
率
を
減
少
さ
せ
る
確
実
な
方
法
で
す
。

ぜ
ひ
定
期
的
に
受
け
ま
し
ょ
う
。

【
が
ん
検
診
と
は
？
】

○
単
に
「
が
ん
」
を
み
つ
け
る
だ
け
で
な
く
、
早

期
発
見
・
治
療
に
よ
り
、
が
ん
に
よ
る
死
亡
を
減

少
さ
せ
る
こ
と
が
目
的
で
す
。

○
検
診
の
対
象
は
、
症
状
の
な
い
人
で
、
無
症
状

の
う
ち
に
「
が
ん
」
を
発
見
し
、
治
療
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
ま
す
。
気
に
な
る
症
状
が
あ
る
場
合

は
早
め
に
医
療
機
関
を
受
診
し
、
必
要
な
治
療
を

受
け
ま
し
ょ
う
。

○
が
ん
検
診
を
受
け
る
目
安
は
、
胃
・
大
腸
・
肺

が
ん
検
診
は
、
40
歳
以
上
の
方
で
年
１
回
、
乳
が

ん
検
診
は
40
歳
以
上
の
女
性
で
２
年
に
１
回
、
子

宮
が
ん
検
診
は
20
歳
以
上
の
女
性
で
２
年
に
１
回

で
す
。

○
検
診
を
受
け
「
精
密
検
査
が
必
要
」
と
判
断
さ

れ
た
場
合
、
早
め
に
医
療
機
関
を
受
診
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
。
途
中
で
精
密
検
査
や
治
療
を
や
め

る
と
、
が
ん
検
診
の
効
果
は
な
く
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
精
密
検
査
が
必
要
と
判
断
さ
れ
て
も
、
検

査
の
結
果
異
常
が
な
か
っ
た
り
、
が
ん
以
外
の
病

気
が
見
つ
か
る
事
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

【
が
ん
か
ら
身
を
守
る
に
は
？
】

・
た
ば
こ
を
吸
う
人
は
禁
煙
を
！

・
適
度
な
飲
酒
を
こ
こ
ろ
が
け
ま
し
ょ
う
。

・
野
菜
・
果
物
を
少
な
く
と
も
１
日
４
０
０
ｇ
は

　

摂
り
ま
し
ょ
う
。

・
食
塩
は
１
日
10
ｇ
未
満
に
し
ま
し
ょ
う
。

・
適
度
な
運
動
を
続
け
、
週
１
回
は
汗
を
か
く
よ

　

う
な
運
動
を
し
ま
し
ょ
う
。

・
太
り
す
ぎ
、
痩
せ
す
ぎ
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

・
熱
い
飲
食
物
は
最
小
限
に
！
冷
ま
し
て
摂
り
ま

　

し
ょ
う
。

・
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
感
染
の
有
無
を
知
り
、
必
要
な

　

治
療
を
う
け
ま
し
ょ
う
。　

※
町
で
は
胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診
を
10
月
初
旬

ま
で
各
地
区
で
行
っ
て
い
ま
す
。
受
診
機
会
の
な

い
方
は
ぜ
ひ
受
け
ま
し
ょ
う
。
特
定
健
診
も
早
め

に
受
診
し
、
健
康
管
理
に
役
立
て
ま
し
ょ
う
。

幕
末
講
座｢

幕
末
期
の
周
防

大
島
と
柳
井｣

参
加
者
募
集

　

激
動
の
幕
末
期
、
月
性
門
下
の

周
防
大
島
出
身
者
が
四
境
戦
争
で

活
躍
す
る
な
ど
、
周
防
大
島
と
柳

井
は
深
い
つ
な
が
り
が
あ
り
ま
し

た
。
こ
の
講
座
は
、
大
島
丸
で
洋

上
を
巡
り
な
が
ら
両
地
域
の
維
新

史
を
学
ぶ
講
座
で
す
。

■
日
時
／
９
月
６
日
㈯

　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

■
集
合
・
解
散
場
所
／

　

大
島
商
船
高
等
専
門
学
校

　
（
小
松
）

■
対
象
／
周
防
大
島
町
在
住
の
方

■
募
集
人
数
／
15
人
（
先
着
順
）

■
参
加
費
／
１
人
１
５
０
０
円

■
講
師
／

　

田
口
由
香
さ
ん
、
中
原
勲
さ
ん
、

　

沖
原
宗
雄
さ
ん

■
申
込
方
法
／

　

町
社
会
教
育
課
へ
電
話
で
お
申

　

し
込
み
く
だ
さ
い
。

☎
７
８
‐
２
２
０
５

○
受
付
期
間　

　

８
月
25
日
㈪
〜
９
月
１
日
㈪

○
受
付
時
間　

午
前
８
時
30
分
〜

　

午
後
５
時
15
分

※
電
話
以
外
で
の
お
申
し
込
み
は

で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
休
日
は
受

付
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
了
承
願

い
ま
す
。

■
主
催
／

　

大
島
商
船
高
等
専
門
学
校

■
協
力
／

　

周
防
大
島
町
教
育
委
員
会

　

柳
井
市
教
育
委
員
会

■
問
い
合
わ
せ
／

　

周
防
大
島
町
教
育
委
員
会

☎
７
８
‐
２
２
０
５

農
家
漁
家
民
宿
開
設
支
援
講

座○
第
2
回
「
交
流
か
ら
滞
在
、
そ

し
て
定
住
へ
・
・
・
阿
武
町
の
取

り
組
み
」

■
講
師
／

　

農
家
民
宿
樵
屋
（
き
こ
り
や
）

　

白
松
博
之
さ
ん

■
日
時
／
8
月
31
日
㈰

　

午
後
1
時
30
分
〜

■
会
場
／

　

久
賀
総
合
セ
ン
タ
ー　

　

視
聴
覚
室

■
問
い
合
わ
せ
／
農
林
課

☎
７
９
‐
１
０
０
２

救
急
フ
ェ
ア

県
民
対
象
の
Ａ
Ｅ
Ｄ
心
肺
蘇

生
法
講
習
会

■
日
時
／
９
月
11
日
㈭

　

午
後
２
時
〜
５
時
15
分

■
場
所
／
柳
井
市
文
化
福
祉
会
館

■
定
員
／
１
０
０
名
（
先
着
順
）

※
事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／

　

柳
井
医
師
会

☎
０
８
２
０
（
２
２
）
２
６
９
６


