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周
防
大
島
町
保
健
師

　
　
　
　

島　

本　

悦　

子
（
健
康
づ
く
り
班
）

健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
！

　

日
本
人
の
死
亡
原
因
の
６
割
は
、
が
ん
、
心

臓
病
、
脳
卒
中
な
ど
の
生
活
習
慣
病
に
よ
る
も

の
で
す
。

　

心
臓
病
と
脳
卒
中
な
ど
の
循
環
器
疾
患
を
引

き
起
こ
す
原
因
は
「
動
脈
硬
化
」
で
、
そ
の
背

景
と
し
て
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
（
内

臓
脂
肪
型
肥
満
）
が
考
え
ら
れ
、「
高
血
糖
」「
高

血
圧
」「
血
中
の
脂
質
が
多
い
」
状
態
を
併
せ

持
つ
と
動
脈
硬
化
を
急
激
に
悪
化
さ
せ
、
心
筋

梗
塞
や
脳
梗
塞
な
ど
の
危
険
性
が
高
ま
っ
て
き

ま
す
。

　

今
年
度
か
ら
、
基
本
健
診
に
変
わ
り
新
た

に
、
40
〜
74
歳
の
方
に
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
の
予
防
、
改
善
を
目
的
と
し
た
新
し
い

健
診
「
特
定
健
診
・
保
健
指
導
」
が
始
ま
り
ま

し
た
。

　

こ
れ
は
、
各
医
療
保
険
者
に
義
務
づ
け
ら
れ

た
健
診
で
、
国
保
に
加
入
し
て
い
る
方
は
、
役

場
医
療
保
険
班
か
ら
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

被
保
険
者
の
方
に
つ
い
て
は
、
山
口
県
後
期
高

齢
者
広
域
連
合
か
ら
案
内
が
届
け
ら
れ
ま
す
。

特
定
健
診
受
診
者
に
は
、
健
診
結
果
に
よ
り
メ

タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の
予
防
・
改
善
に

役
立
つ
情
報
提
供
や
健
康
教
室
へ
の
ご
案
内
や

保
健
師
・
管
理
栄
養
士
な
ど
か
ら
食
事
、
運
動
、

禁
煙
な
ど
の
生
活
習
慣
の
改
善
が
で
き
る
よ
う

な
助
言
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

が
ん
検
診
（
胃
、
大
腸
、
肺
が
ん
・
結
核
、

乳
が
ん
、子
宮
が
ん
）
と
節
目
検
診
（
骨
粗
し
ょ

う
症
、
歯
周
疾
患
）、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
は
、

今
ま
で
ど
お
り
町
が
行
い
ま
す
。

　

が
ん
検
診
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
に
つ
い
て

は
、
申
し
込
み
者
に
ご
案
内
を
送
付
し
て
い
ま

す
の
で
、
忘
れ
な
い
で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
申
し
込
み
を
さ
れ
て
い
な
い
方
に
つ
い

て
も
希
望
が
あ
れ
ば
健
康
づ
く
り
班
（
☎
７
７

‐
５
５
０
４
）
ま
で
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

　

節
目
検
診
に
つ
い
て
は
、
対
象
者
に
８
月
ご

ろ
希
望
調
査
票
を
お
送
り
す
る
予
定
に
し
て
い

ま
す
。

　

健
康
づ
く
り
は
、
日
ご
ろ
の
生
活
習
慣
を
見

直
す
こ
と
が
と
て
も
大
事
で
す
が
、
健
診
で
確

認
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　
「
暇
が
な
い
」「
面
倒
だ
」
と
健
診
を
先
延
ば

し
に
す
る
の
で
は
な
く
、
生
涯
を
元
気
で
楽
し

く
過
ご
す
た
め
に
、年
に
１
回
は
健
診
を
受
け
、

健
康
管
理
に
役
立
て
ま
し
ょ
う
。

お知らせ５月

広島・周防大島町人会総会のご案内

　広島・周防大島町人会（市里尚弘会長・伊保田
出身）では、次のとおり今年度の総会を開催しま
す。周防大島町または広島県内在住の方で、参加
ご希望の方は事務局までご連絡をお願いします。
◆開催日時／
　７月６日㈰午前 11時 30分～午後２時 30分
◆開催場所／
　広島県民文化センター（鯉城会館）５階
　（広島市中央区大手町１‐５‐３）
☎０８２（２４５）２３２２
◆参加費／
　男性　８，０００円　　女性　５，０００円
◆申し込み締め切り／６月６日㈮
◆申し込み・問い合わせ／
　広島･周防大島町人会事務局　川端　譲さん
☎０８２９（３８）１１８５（ファックス兼）

島
の
く
ら
し
を
お
す
そ
分
け

〜
夏
コ
ー
ス
〜

○
田
舎
暮
ら
し
体
験
コ
ー
ス 

■
日
時
／
6
月
8
日
㈰

　

午
前
９
時
〜
午
後
３
時

■
内
容
／

　

牛
や
ヤ
ギ
の
世
話
、
畑
作
業

　

野
菜
収
穫
体
験
、
昼
食
作
り
等

■
場
所
／
大
島
地
区
（
出
井
）　

　

沖
永
牧
場

■
体
験
料
／
２
０
０
０
円

■
受
入
人
数
／
3
〜
4
人

■
募
集
締
め
切
り
／
5
月
29
日
㈭

※
内
容
に
つ
い
て
は
、
変
更
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

○
柏
餅
と
豆
腐
づ
く
り

■
日
時
／
6
月
20
日
㈮

　

午
前
９
時
〜
午
後
３
時

■
場
所
／
大
島
地
区
（
志
佐
）

　

工
房
ふ
き
の
と
う

■
体
験
料
／
２
０
０
０
円

■
受
入
人
数
／
5
〜
6
人

■
募
集
締
め
切
り
／
6
月
10
日
㈫

○
柏
餅
と
桜
餅
づ
く
り
コ
ー
ス

■
日
時
／
6
月
28
日
㈰

　

午
後
１
時
〜
４
時

■
場
所
／
大
島
地
区
（
志
佐
）

　

工
房
ふ
き
の
と
う

■
体
験
料
／
１
０
０
０
円

■
受
入
人
数
／
5
〜
6
人

■
募
集
締
め
切
り
／
6
月
18
日
㈬

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／

　

周
防
大
島
く
ら
し
体
験
ネ
ッ
ト

　

ワ
ー
ク
事
務
局
（
農
林
課
内
）

☎
７
９
‐
１
０
０
２


