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お知らせ 11 月

周
防
大
島
町
保
健
師

　
　
　

守
田
美
幸

　
　
　
（
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）

竜崎温泉温水プール指導日
（11 月 21 日～ 12 月 20 日）

実施日

11 月
21 日㈭、22日㈮、26日㈫、27日㈬、28日㈭
29日㈮

12月
3日㈫、4日㈬、5日㈭、6日㈮、10日㈫、11日㈬、
12日㈭、13日㈮、17日㈫、18日㈬、19日㈭、
20日㈮

※ 65歳以上の方の介護予防や健康づくりを目的とした水
中運動の指導を行っています。
　指導時間は午前 10時～午後３時 30分です。
　実施日等は事情により変更することがあります。

◆問い合わせ　
介護保険課　地域包括支援センター
☎０８２０（７７）５５３０

　
　現在、屋代ダム
公園すぐそばにあ
る「フィッシング
ビレッジやしろ郷」
は休館しています
が、当施設を運営
したい方を募集し
ます。
　また、施設運営に関して様々なアイデア、提言等
をお持ちの方は下記まで連絡をお願いします。

◆問い合わせ　商工観光課　公共施設管理班
　　☎０８２０（７９）１００３

釣り堀
「フィッシングビレッジやしろ郷」

の施設を活用してみませんか

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
介
護
保
険
課
）
の
活

動
を
紹
介
し
ま
す

　

本
町
は
、
人
口
の
約
二
人
に
一
人
が
65
歳
以
上

の
方
で
、
一
人
暮
ら
し
や
75
歳
以
上
の
二
人
暮
ら

し
世
帯
が
約
４
割
を
占
め
て
い
ま
す
。
介
護
保
険

の
認
定
状
況
を
み
る
と
、
65
歳
以
上
の
方
の
約
２

割
が
要
介
護
（
支
援
）
認
定
を
受
け
て
お
り
、
認

定
者
数
は
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　

い
つ
ま
で
も
住
み
慣
れ
た
地
域
で
自
分
ら
し
く

過
ご
す
こ
と
は
、
誰
も
が
願
う
こ
と
だ
と
思
い
ま

す
。
そ
の
た
め
に
は
、
心
も
か
ら
だ
も
長
く
健
康

を
保
ち
続
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
高
齢
者
の
皆

さ
ま
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
そ
の
人
ら

し
い
生
活
を
継
続
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
皆

さ
ま
の
心
身
の
状
態
に
あ
わ
せ
て
、
健
康
づ
く
り

や
介
護
予
防
の
取
組
み
を
支
援
し
、
高
齢
者
の
方

の
総
合
相
談
窓
口
と
し
て
、
保
健
・
医
療
・
福
祉
・

介
護
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
面
か
ら
総
合
的
な
支
援

を
行
っ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
地
域
を
支
え
る
取

組
み
と
し
て
、
次
の
よ
う
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

①
介
護
予
防
を
す
す
め
ま
す

▼
地
域
の
サ
ロ
ン
や
講
座
な
ど
を
通
じ
て
、
認
知

症
予
防
や
運
動
機
能
向
上
な
ど
の
介
護
予
防
の
取

組
み
を
支
援
し
ま
す
。

▼
要
支
援
・
要
介
護
状
態
に
な
る
お
そ
れ
の
あ
る

方
や
要
支
援
１
及
び
要
支
援
２
と
判
定
さ
れ
た
方

に
対
し
て
、「
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
計
画
」
を
作
成

し
、
自
立
し
た
生
活
を
目
指
し
て
介
護
予
防
の
取

組
み
を
支
援
し
ま
す
。

②
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に
対
応
し
ま
す

▼
主
任
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
・
保
健
師
・
社
会
福
祉

士
な
ど
の
専
門
職
が
、
高
齢
者
の
方
や
ご
家
族
、

地
域
住
民
の
方
な
ど
か
ら
の
相
談
を
お
受
け
し
、

適
切
な
サ
ー
ビ
ス
の
紹
介
や
解
決
の
た
め
の
支
援

を
行
い
ま
す
。

③
高
齢
者
の
み
な
さ
ま
の
権
利
を
守
り
ま
す

▼
財
産
の
管
理
や
日
常
生
活
上
の
契
約
な
ど
に
不

安
を
抱
え
て
い
る
方
へ
、
地
域
福
祉
権
利
擁
護
事

業
や
成
年
後
見
制
度
な
ど
の
活
用
を
支
援
し
ま
す
。

▼
高
齢
者
虐
待
の
相
談
窓
口
と
し
て
、
虐
待
の
早

期
発
見
・
対
応
に
努
め
、
被
害
防
止
を
図
り
ま
す
。

④
地
域
の
た
め
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り

▼
地
域
の
関
係
機
関
と
連
携
し
、
暮
ら
し
や
す
い

地
域
の
た
め
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
を
す
す
め

ま
す
。

　

介
護
や
健
康
に
関
す
る
こ
と
な
ど
、
心
配
ご
と

や
お
困
り
の
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
気
軽
に

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
問
い
合
わ
せ

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
橘
庁
舎
１
階
）

☎
０
８
２
０
（
７
７
）
５
５
０
６


