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　この石風呂は古くから知られ、記録も多く残されている。
その最も古い記録は、愛媛県宇和島の栗浦の穴風呂（石風呂
と同義）について記された宇和郡旧記に次のようにある。
　「栗浦という所に穴風呂がある。もとは周防の久賀という
所にあると聞いて、人をつかわして見せこちらでも築いたも
のである。」このようにして久賀の石風呂は、伊予の方にも
伝承していった。農民たちが仕事に疲れたり、病んだりする
時、ここに来て療養するには、最もよい設備だったのである。
　花崗岩と粘土で築造された、石風呂を焚く時は、薪等を入
口から焚いて、その炭をかき出しあとに海の藻葉を入れる。
そこに「ムシロ」をかつぎ込み一回に１７人づつ入る、入口
は俵でふさぐのである。そして十分発汗すると出る。
　庶民の湯治場として親しまれ、昭和の初め頃まで日常的に
使われていた久賀の石風呂は、史料で存在が確認出来るもの
としては、日本最古のもので昭和３３年４月１８日、国の重
要民俗資料（現、重要有形民俗文化財）として指定を受けた。

≪町文化財保護審議会委員　金本 豊≫
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▲全国高等学校総合体育大会へ出場
した生田竜也さん
（授与式：8月 12 日）

▲ねんりんピック栃木２０１４へ出
場される中村次男さん
（授与式：８月 19 日）
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　平素は周防大島松山フェリーをご利用いた
だき誠にありがとうございます。
　さて、燃料費高騰等の理由により１０月 1
日から伊保田～松山（三津浜）間のフェリー
運賃を改定します。お客様方には誠に申し訳
ありませんが、何卒ご理解いただきますよう
お願いいたします。
　主な運賃改定については表の通りです。

※その他の運賃改定については、周防大島松
山フェリーのホームページをご覧ください。
◆問い合わせ　周防大島松山フェリー
　☎０８２０（７５）１５７５
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▲全国高等学校総合体育大会へ出場
した平井はるかさん
（授与式：８月１日）

○旅客特別割引運賃
現行 改定後

片道 大人 ２, ２６０円 ２, ３６０円
小人 １, １３０円 １, １８０円

往復 大人 ４, ４２０円 ４, ６２０円
小人 ２, ２１０円 ２, ３１０円

○車両特別割引運賃
現行 改定後

片道 軽自動車 ６, １７０円 ６, ６７０円
普通自動車 ７, ２００円 ７, ７００円

往復 軽自動車 １１, ３１０円 １２, ３１０円
普通自動車 １３, ３７０円 １４, ３７０円


