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久
賀
中
学
校
、
大
島
中
学
校
、
東
和

中
学
校
、
安
下
庄
中
学
校
の
町
内
四
中

学
校
と
、
周
防
大
島
高
校
は
地
域
連
携

型
中
高
一
貫
教
育
を
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
こ
で
は
、
そ
の
取
組
を
紹
介
し
て
い

き
ま
す
。

●
第
１
回
中
高
一
貫
教
育
合
同
研
修
会

　

４
月
４
日
、
高
校
と
四
つ
の
中
学
校

の
教
員
が
周
防
大
島
高
校
安
下
庄
校
舎

に
一
堂
に
会
し
、
研
修
会
を
行
い
ま
し

た
。
ま
ず
全
体
会
で
、
高
校
の
主
任
が

中
高
一
貫
教
育
の
立
ち
上
げ
か
ら
現
在

ま
で
の
経
緯
を
説
明
し
ま
し
た
。
次
に

教
科
部
会
を
行
い
、
今
年
度
の
課
題
や

目
標
な
ど
を
協
議
し
、
教
員
間
の
連
携

を
深
め
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
教
務
・
生
徒
指
導
な
ど
の

専
門
部
会
も
行
わ
れ
、
今
年
度
の
中
高

一
貫
教
育
の
ス
タ
ー
ト
を
切
り
ま
し
た
。

中    

高   

一    

貫    

教    

育    

だ    

よ    

り   

①

●
中
高
一
貫
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

　

町
内
四
中
学
校
出
身
の
高
校
一
年
次

生
を
対
象
に
、
高
校
生
活
へ
の
円
滑
な

移
行
を
目
的
と
し
て
、
中
高
一
貫
カ
ウ

ン
セ
リ
ン
グ
を
行
っ
て
い
ま
す
。
中
学

校
の
教
員
が
高
校
に
出

向
き
、
ま
だ
高
校
生
活

に
慣
れ
な
い
一
年
次
生

の
不
安
や
心
配
ご
と
を

聞
き
、
悩
み
を
解
消
す

る
な
ど
、
学
校
生
活
を

サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

●
交
流
授
業
を
行
っ
て
い
ま
す
！

　

中
学
校
か
ら
高
校
へ
、
高
校
か
ら
中

学
校
へ
そ
れ
ぞ
れ
の
教
員
が
出
向
き
、

協
力
し
て
授
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
実

施
教
科
は
、
国
語
・
数
学
・
英
語
・
音
楽
・

体
育
の
五
教
科
で
す
。

　

個
別
の
質
問
に
丁
寧

に
答
え
る
な
ど
生
徒
一

人
ひ
と
り
に
き
め
細
か

い
指
導
を
行
っ
て
い
ま

す
。

■
問
い
合
わ
せ
　
事
務
局

　

周
防
大
島
高
等
学
校　
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▲合同研修会の様子

大島で農業を始める方のために

　

５
月
15
日
、
み
か
ん
産
地
に
新
た
な

担
い
手
を
育
成
す
る
た
め
に
開
催
さ
れ

て
い
る
、「
周
防
大
島
み
か
ん
い
き
い

き
営
農
塾
」
の
開
講
式
が
柑
き
つ
振
興

セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
今
年
で

13
期
生
と
な
る
受
講
生
は
32
名
。
毎
月

１
回
の
講
義
で
、
み
か
ん
作
り
の
基
礎

と
な
る
施
肥
、
薬
剤
防
除
や
せ
ん
定
の

方
法
な
ど
を
1
年
間
を
か
け
て
学
び
ま

す
。

　

ま
た
、
５
月
28
日
に
は
Ｊ
Ａ
山
口
大

島
久
賀
支
所
に
お
い
て
「
Ｊ
Ａ
生
き
活

き
帰
農
塾
」
も
開
講
し
ま
し
た
。
今
年

で
10
期
生
と
な
る
受
講
生
29
名
は
、
野

菜
づ
く
り
の
基
礎
な
ど
を
学
び
ま
す
。

　
周
防
大
島
み
か
ん
い
き
い
き
営

農
塾
開
講
式
で
あ
い
さ
つ
す
る
、

椎
木
営
農
塾
長

▼

【Ｐ 5ちょび塩クイズ答え：答え②和風ノンオイルドレッシング　大さじ１杯で 1.1 ｇ
大さじ１杯で比較するとマヨネーズ 0.3g、ごまドレッシング 0.5g。洋風ドレッシングは比較
的低塩です。メーカーによって材料や配合が異なりますので栄養成分表で確認しましょう。】

　

５
月
７
日
、
城
山
小
学
校
に
お
い
て
町
民

の
皆
さ
ん
か
ら
周
防
大
島
を
襲
っ
た
、
過
去

の
津
波
の
言
い
伝
え
を
聞
く
講
座
が
開
催
さ

れ
、
児
童
や
町
民
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

講
座
で
は
椋
野
や
外
入
、
佐
連
地
区
な
ど

の
町
民
が
安
政
の
大
地
震
（
１
８
５
４
年
）

な
ど
の
津
波
の
様
子
や
被
害
の
状
況
な
ど
を

説
明
し
ま
し
た
。
５
・
６
年
生
の
児
童
19
名
は

津
波
の
被
害
が
あ
っ
た
場
所
を
地
図
で
確
か

め
、
メ
モ
を
と
り
な
が
ら
熱
心
に
聞
い
て
い

ま
し
た
。

津
波
の
言
い
伝
え
を
聞
き
ま
し
た


