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お知らせ 10 月

竜崎温泉温水プール指導日
（10 月 21 日～ 11 月 20 日）

実施日

10 月
21 日㈬、22日㈭、23日㈮、27日㈫、
28日㈬、29日㈭、30日㈮

11月
４日㈬、５日㈭、６日㈮、10日㈫、
11日㈬、12日㈭、13日㈮、17日㈫、
18日㈬、19日㈭、20日㈮

※ 65 歳以上の方の介護予防や健康づくりを目的とした
水中運動の指導を行っています。
　指導時間は午前 10時～午後３時 30分です。
　実施日等は事情により変更することがあります。

◆問い合わせ　
介護保険課　地域包括支援センター
☎０８２０（７３）５５０６
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町
で
は「
ち
ょ
び
塩
で
お
い
し
く
元
気
に
！
」

を
合
言
葉
に
減
塩
運
動
を
推
進
し
、
5
年
目
を

迎
え
ま
し
た
。今
年
、６
～
７
月
に
か
け
て
行
っ

た
町
民
ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果
（
６
０
０
人
）
で

は
、
８
割
以
上
の
方
が
「
ち
ょ
び
塩
を
知
っ
て

い
る
」
と
答
え
、
そ
の
内
６
割
が
「
言
葉
も
意

味
も
知
っ
て
い
る
」
と
い
う
、
う
れ
し
い
結
果

が
出
ま
し
た
。
し
か
し
、「
ち
ょ
び
塩
へ
の
関

心
」
で
は
、
４
割
近
く
の
方
が
「
な
い
」
と
答

え
、
10
～
30
歳
代
の
半
数
、
40
～
60
歳
代
の
約

３
割
に
関
心
が
な
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

「
減
塩
は
お
い
し
く
な
い
、
面
倒
、
難
し
い
」

と
敬
遠
し
が
ち
で
す
が
、
ち
ょ
び
塩
や
健
康

づ
く
り
を
実
践
で
き
る
の
は
み
な
さ
ん
自
身
で

す
。
少
し
で
も
「
お
い
し
く
、
楽
し
く
、
簡
単
」

に
生
活
に
取
り
入
れ
ら
れ
る
よ
う
工
夫
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
一
緒
に
取
り

組
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。

▼
10
月
は
「
ち
ょ
び
塩
月
間
」
で
す

　

10
月
の
食
生
活
改
善
普
及
運
動
、
健
康
増
進

普
及
月
間
に
ち
な
み
、
10
月
を
「
ち
ょ
び
塩
月

間
」
と
し
て
、「
ち
ょ
び
塩
」
を
知
り
、
体
験

で
き
る
よ
う
様
々
な
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
行
い
ま

す
。
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
や
周
南
医
学
会
公
開
講

座
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
は
も
ち
ろ
ん
、
ス
ー
パ
ー

や
地
域
の
催
し
で
も
「
ち
ょ
び
塩
」
が
登
場
し

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
お
い
し
く
・
楽
し
い

　「
ち
ょ
び
塩
」
を
目
指
し
ま
す

　町民の皆さんが積極
的に町政運営に参画す
る仕組みとして、町長自
らが町民の皆さんのと
ころに出向き、自由な雰
囲気の中でひざを交え
て話し合いを行い、町
民の「声」を聴く意見
交換会「町長と意見交換会（ワンテーマディスカッ
ション）」を実施しています。４月から９月までに
開催された意見交換会は表のとおりです。

No 開催日 場所 テーマ

1 ４月 14日 浮島 町道等の維持管理ついて

２ ５月 13日 椋野 イノシシ対策について

ワンテーマディスカッションを
開催しています

◆問い合わせ　政策企画課　広報情報統計班　
☎０８２０（７４）１００７

▲４月 14 日
浮島での意見交換会の様子

「ちょび塩」についての関心の有無

第２期健康増進計画策定に係る町民アンケート調査結果より

関心がない 関心がある
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