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離 乳 食 お い し い ね
　３月５日、たちばなケアプラザにおいて乳児のお
子さんがいる保護者を対象に『もぐもぐ・ごっくん
離乳食教室』が開催されました。
　当日は 11名の参加者が、ほうれん草としらすの
おかゆなど４種類の離乳食を調理し、調理の後には、
お母さんからわが子へ離乳食を食べさせ、乳児はお
いしそうに食べていました。
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