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  ケーブルテレビアイ・キャンでは 12 ｃｈ（アイ・
キャンチャンネル）で町長選挙・町議会議員一般選
挙の開票特別番組を放送します。
　【放送日時（予定）】
　10 月 23 日㈰   午後 8 時 50 分から大勢判明まで

お知らせ 10 月

竜崎温泉温水プール指導日
（10 月 21 日～ 11 月 20 日）

実施日

10 月 21 日㈮、26 日㈬、27 日㈭、28 日㈮

11 月
1 日㈫、4 日㈮、8 日㈫、10 日㈭、
11 日㈮、15 日㈫、17 日㈭、18 日㈮

○ 65 歳以上の方の介護予防や健康づくりを目的
　とした水中運動の指導を行っています。
○指導時間は午前 10 時～午後３時 30 分です。
○実施日等は事情により変更することがあります。

◆問い合わせ　
介護保険課　地域包括支援センター

☎０８２０（７３）５５０６
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近
年
、
ス
ト
レ
ス
に
よ
る
こ
こ
ろ
の
病
が
急
増
し

て
い
ま
す
。
こ
こ
ろ
の
病
で
通
院
や
入
院
を
し
て
い

る
方
は
、
国
内
で
３
２
０
万
人
（
平
成
23
年
）
に
上

り
、
日
本
人
の
お
よ
そ
40
人
に
1
人
の
割
合
に
な
り

ま
す
。
ま
た
、
生
涯
を
通
じ
て
5
人
に
1
人
が
こ
こ

ろ
の
病
に
か
か
る
と
も
言
わ
れ
て
お
り
、
私
た
ち
の

身
近
な
病
気
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

日
本
財
団
に
よ
る
調
査
で
は
、
20
歳
以
上
の
男
女

約
4
万
人
に
ア
ン
ケ
ー
ト
を
し
た
と
こ
ろ
、
25
％
が

自
殺
を
考
え
た
こ
と
が
あ
る
と
回
答
し
、
そ
の
中
の

６
・
８
％
が
自
殺
未
遂
を
し
た
と
答
え
る
等
、
自
殺

は
社
会
全
体
の
大
き
な
問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

自
殺
を
考
え
て
い
る
人
は
何
ら
か
の
サ
イ
ン
を

出
し
て
い
る
こ
と
が
多
く
、
家
族
や
地
域
の
方
が
気

付
く
こ
と
で
支
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
困
っ
た
時

や
つ
ら
い
時
に
話
を
聴
い
て
も
ら
う
だ
け
で
も
、
気

持
ち
が
楽
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
話
を

す
る
こ
と
で
自
分
の
中
で
何
か
解
決
の
糸
口
が
見

つ
か
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

【
注
意
す
べ
き
サ
イ
ン
】

①
「
生
ま
れ
て
こ
な
け
れ
ば
良
か
っ
た
」「
死
ん
だ

　

方
が
い
い
ん
だ
」
等
、
自
殺
に
つ
い
て
話
す
。

②
薬
、
ナ
イ
フ
な
ど
死
ぬ
た
め
の
手
段
を
探
し
て
い
る
。

③
死
や
暴
力
な
ど
に
興
味
を
示
し
、
そ
の
事
に
心
を

　

奪
わ
れ
て
い
る
。

④
何
の
助
け
も
希
望
も
な
い
よ
う
に
感
じ
、
未
来
に

　

希
望
を
持
て
て
い
な
い
。

⑤
価
値
が
な
い
と
思
い
、
自
分
を
傷
つ
け
、
自
己
嫌

　

悪
を
感
じ
て
い
る
。

⑥
自
分
の
宝
物
を
あ
げ
て
し
ま
っ
た
り
、
遺
書
を
書

　

い
た
り
等
、
身
辺
整
理
を
す
る
。

⑦
家
族
や
友
達
に
、
ま
る
で
二
度
と
会
わ
な
い
か
の

　

よ
う
な
別
れ
を
告
げ
る
。

⑧
友
達
や
家
族
か
ら
遠
ざ
か
り
、
引
き
こ
も
る

⑨
死
を
希
望
す
る
か
の
よ
う
に
、
自
己
破
壊
的
な
行

　

動
を
取
る

⑩
自
殺
を
決
意
し
、
極
度
の
落
ち
込
み
か
ら
、
突
然

　

気
分
が
穏
や
か
に
な
り
、
落
ち
着
い
て
い
る
。

　

筑
波
大
学
名
誉
教
授
の
村
上
和
雄
氏
は
『
細
胞
1

個
が
偶
然
生
ま
れ
る
確
率
は
、
1
億
円
の
宝
く
じ
に

１
０
０
万
回
連
続
し
て
当
選
す
る
ほ
ど
、
素
晴
ら
し

い
こ
と
！
ま
さ
に
生
き
て
い
る
こ
と
は
奇
跡
な
の

で
す
。』
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

大
切
な
い
の
ち
が
自
殺
と
い
う
追
い
込
ま
れ
た

末
の
悲
し
い
出
来
事
で
途
切
れ
る
こ
と
が
な
い
よ

う
な
支
え
合
い
の
あ
る
地
域
に
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

　

健
康
増
進
課
健
康
づ
く
り
班
で
は
、
こ
こ
ろ
の
相

談
を
お
受
け
し
て
い
ま
す
。
些
細
な
こ
と
で
も
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　
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▼
い
の
ち
に
つ
い
て
考
え
よ
う

10 月 23 日㈰ は
町長選挙・町議会議員一般選挙の
投票日です
　10 月 23 日㈰は周防大島町長選挙・周防大島町議会
議員一般選挙の投票日です。
　期日前投票所や当日の投票所については、投票所入
場券をご覧ください。

選挙開票特別番組

この選挙は私たちの代表を決める大切な選挙です。
あなたの一票を正しく使いましょう。


