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【Ｐ６ちょび塩クイズ答え：②】文部科学省の幼児期運動指針では「様々
な遊びを中心に毎日 60 分以上楽しく体を動かす」（散歩や家のお手伝
いも含む）ことを勧めています。

　

日
本
一
小
さ
い
水
族
館
と
言
わ
れ
て
い

る
、
伊
保
田
に
あ
る
「
な
ぎ
さ
水
族
館
」

に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
以
前
、
次
回
行
う

海
掃
除
の
場
所
を
ど
こ
に
し
よ
う
か
と
大

島
の
海
岸
を
調
査
に
行
っ
て
い
る
際
に
、

な
ぎ
さ
水
族
館
の
飼
育
員
さ
ん
が
ク
ラ

ゲ
を
採
取
し
て
い
る
所
に
遭
遇
し
て
か
ら

ず
っ
と
気
に
な
っ
て
い
た
所
で
す
。

　

館
内
に
は
貴
重
な
ア
ワ
サ
ン
ゴ
や
珍
種

の
ク
ラ
ゲ
、
食
べ
た
ら
美
味
し
そ
う
な
、

あ
な
ご
や
フ
グ
な
ど
が
い
る
展
示
コ
ー

ナ
ー
や
大
島
の
周
り
に
生
息
し
て
い
る
ア

メ
フ
ラ
シ
、
ウ
ニ
に
ヒ
ト
デ
な
ど
の
生
物

に
触
れ
合
え
る
ス
ペ
ー
ス
が
あ
り
、
実
際

に
自
分
が
海
で
見
つ
け
て
も
触
れ
な
い
生

物
も
こ
こ
で
な
ら
安
心
し
て
触
れ
ま
す
。

　

な
ぎ
さ
水
族
館
が
他
の
水
族
館
と
違
う

の
は
生
物
た
ち
の
展
示
や
紹
介
の
仕
方
で

す
。飼
育
員
さ
ん
の
工
夫
が
随
所
に
あ
り
、

手
作
り
の
ポ
ッ
プ
が
ユ
ニ
ー
ク
で
思
わ
ず

ク
ス
リ
と
笑
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

イ
ル
カ
の
シ
ョ
ー
や
大
き
な
水
槽
の
中

を
泳
ぐ
魚
の
群
れ
を
見
る
こ
と
が
で
き
る

水
族
館
の
よ
う
な
派
手
さ
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
飼
育
員
さ
ん
の
生
き
物
た
ち
へ
の
温

か
い
愛
情
が
伝
わ
っ
て
く
る
素
敵
な
水
族

館
で
す
。
私
が
大
島
の
中
で
自
慢
で
き
る

場
所
が
ま
た
ひ
と
つ
増
え
ま
し
た
。

　

さ
て
、
次
回
の
海
掃
除
は
9
月
7
日
㈬

午
後
６
時
か
ら
道
の
駅
サ
ザ
ン
セ
ト
と
う

わ
の
沖
に
浮
か
ぶ
真
宮
島
で
行
い
ま
す
。

7
月
と
同
じ
場
所
で
す
が
、
一
度
の
掃
除

で
は
き
れ
い
に
し
き
れ
な
か
っ
た
為
、
再

度
の
清
掃
で
す
。
み
な
さ
ん
の
ご
参
加
お

待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

周防大島町定住促進協議会
☎０８２０（７４）１００７

▲ヒトデ、ナマコ、アメフラシ等を触ることができるコーナー

７

「サタフラ」でアロハな土曜日
　

平
成
26
年
3
月
に
閉
校
と
な
っ
た
和
田
小
学
校

に
、
情
報
通
信
技
術
会
社
㈱
ビ
ジ
コ
ム
（
本
社
・

東
京
）
が
サ
テ
ラ
イ
ト
オ
フ
ィ
ス
（
本
社
と
離
れ

た
場
所
に
あ
る
事
務
所
）
を
開
設
し
、
7
月
27
日
、

開
所
式
が
開
か
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
山
口
県
と
町
が
誘
致
を
行
い
、
県
内

の
中
山
間
地
域
で
初
め
て
実
現
し
た
も
の
で
、
既

に
10
名
の
従
業
員
で
業
務
を
開
始
し
て
い
ま
す
。

　

開
所
式
で
㈱
ビ
ジ
コ
ム
の
中
ち
ゅ
う
ま
ん馬
社
長
は
「
恵
ま

れ
た
環
境
で
事
業
を
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
は
大

変
あ
り
が
た
い
こ
と
。
地
域
に
貢
献
し
て
い
き
た

い
」
と
述
べ
、
椎
木
町
長
も
「
周
防
大
島
の
新
た

な
事
業
モ
デ
ル
と
し
て
さ
ら
な
る
企
業
進
出
に
つ

な
が
れ
ば
」
と
期
待
を
寄
せ
ま
し
た
。

旧
和
田
小
を
活
用
の
サ
テ
ラ
イ
ト
オ
フ
ィ
ス
で
開
所
式

▶
瀬
戸
内
の
島
々
を
背
景
に
ア
ロ
ハ

な
ひ
と
と
き
を

▶
テ
ー
プ
カ
ッ
ト
を
行
う
中
馬
社
長
（
左

か
ら
２
人
目
）
や
椎
木
町
長
（
同
3
人
目
）

　

９
年
目
を
迎
え
た
フ
ラ
の
祭
典
、
サ
タ

フ
ラ
（
サ
タ
デ
ー
フ
ラ
）
が
7
月
16
日
に

開
幕
し
、
8
月
27
日
ま
で
の
毎
週
土
曜
日

に
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

昼
の
部
は
道
の
駅
サ
ザ
ン
セ
ト
と
う
わ
、

竜
崎
温
泉
を
会
場
に
、
夜
の
部
は
グ
リ
ー

ン
ス
テ
イ
な
が
う
ら
、
サ
ン
シ
ャ
イ
ン
・

サ
ザ
ン
セ
ト
を
会
場
に
、
県
内
外
か
ら
過

去
最
多
の
約
１
２
０
組
３
２
０
０
人
が
素

敵
な
フ
ラ
を
披
露
し
ま
す
。

　

瀬
戸
内
の
ハ
ワ
イ
で
本
場
さ
な
が
ら
の

ア
ロ
ハ
な
気
分
を
ご
満
喫
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
周
防
大
島
観
光
協
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
☎
０
８
２
０
（
７
２
）

２
１
３
４
ま
で
。


