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▲浮島サロンへの参加者
　5 月 28 日から樽見公民館でスタートした浮島サロンは    
   18 人の参加がありました

▲介護予防サロンええあんばいの様子
　お好み焼きですかね？料理を作っています

▲元気アップサロン椋野の様子　
　やまぐち元気アップ体操で健康維持

▲短期集中予防サービスの様子
　おげんきクリニックで理学療法士さんとマンツーマンで 
    リハビリ

▲買物サロン実施中
    介護予防サロンの帰りに町内のスーパーで買物サロン♪
    今日の晩ご飯は何にしましょうか？
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