
13 広報すおう大島 平成 29 年 ( 2017 年 )9 月号 【Ｐ８ちょび塩クイズ答え：８日 】成人男性１日の食塩摂取目標量 8.0g 未満にち
なみ８日としています。

　

豪
華
客
船
「
ぱ
し
ふ
ぃ
っ
く  

び
い

な
す
」（
全
長
１
８
３
・
４
メ
ー
ト
ル
、

２
万
６
５
９
４
ト
ン
）
が
8
月
9
日
、

昨
年
に
引
き
続
き
周
防
大
島
町
に
寄
港

し
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
神
戸
港
発
着
３
泊
４
日
の

船
旅
で
、
本
町
を
経
由
し
鹿
児
島
県
の

屋
久
島
ま
で
周
遊
す
る
も
の
で
、
乗
客

約
５
０
０
人
を
乗
せ
片
添
ヶ
浜
の
沖
合

約
１
㎞
に
入
港
。
通
船
で
上
陸
さ
れ
る

皆
さ
ん
に
み
か
ん
ジ
ュ
ー
ス
や
み
か
ん

ゼ
リ
ー
が
振
る
舞
わ
れ
た
ほ
か
、
フ
ラ

の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
も
行
わ
れ
ま
し
た
。
乗

客
の
皆
さ
ん
は
、
海
水
浴
を
楽
し
ん
だ

り
町
内
や
柳
井
市
な
ど
を
観
光
し
、
ゆ
っ

た
り
と
し
た
一
日
を
過
ご
さ
れ
ま
し
た
。

レ
ノ
フ
ァ
２
選
手  

役
場
を
訪
問

ぱしふぃっく びいなす 再び

　

サ
ッ
カ
ー
Ｊ
２
レ
ノ
フ
ァ
山
口
所
属
で
周
防
大
島

町
の
ご
当
地
選
手
と
な
っ
た
、
Ｆ
Ｗ
大
石
治
寿
選
手

と
Ｇ
Ｋ
吉
満
大
介
選
手
が
８
月
7
日
、
役
場
大
島
庁

舎
を
訪
れ
ま
し
た
。

　

初
め
て
来
島
さ
れ
た
お
二
人
に
椎
木
町
長
は
改
め

て
町
の
歴
史
や
魅
力
を
紹
介
。
大
石
選
手
は
「
サ
ッ

カ
ー
を
通
し
て
盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
」、
吉
満
選

手
も
「
全
国
の
皆
さ
ん
に
周
防
大
島
を
Ｐ
Ｒ
し
て
い

き
た
い
」
と
意
気
込
み
を
語
ら
れ
ま
し
た
。
椎
木
町

長
は
Ｐ
Ｒ
大
使
を
務
め
る
お
二
人
に
ア
ロ
ハ
シ
ャ
ツ

を
贈
り
「
ぜ
ひ
上
を
め
ざ
し
て
が
ん
ば
っ
て
。
周
防

大
島
か
ら
応
援
し
て
い
る
」
と
激
励
し
ま
し
た
。

▶
沖
合
い
に
停
泊
す
る
客
船
を
背
に
行
わ

れ
た
ウ
ェ
ル
カ
ム
フ
ラ
イ
ベ
ン
ト

　

1
日
の
農
作
業
や
仕
事
の
仕
上
げ
に

ラ
ジ
オ
体
操
を
し
て
体
を
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
さ
せ
よ
う
と
、こ
の
夏
初
め
て
「
夕

焼
け
ラ
ジ
オ
体
操
」
が
開
か
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
コ
コ
ロ
と
カ

ラ
ダ
健
究
会
が
主
催
（
町
教
育
委
員
会

後
援
）
し
た
も
の
で
、
夏
休
み
期
間
中

の
お
盆
を
除
く
毎
週
月
曜
日
に
夕
方
６

時
か
ら
役
場
大
島
庁
舎
前
の
広
場
を
会

場
に
実
施
。
仕
事
帰
り
の
方
や
役
場
の

職
員
、
近
所
の
小
学
生
ら
多
く
の
方
が

参
加
し
ま
し
た
。

　

同
会
で
は
毎
夏
、
ラ
ジ
オ
体
操
に
よ

る
健
康
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
お
り
、

よ
り
多
く
の
方
の
参
加
を
呼
び
か
け
て

い
ま
す
。

夕方の体操でリフレッシュう
ま
い
具
合
に
動
く
か
な
？

　

8
月
10
日
、
大
島
商
船
高
等
専
門
学
校
を
会
場

に
「
す
も
う
ロ
ボ
ッ
ト
を
つ
く
ろ
う
」
と
題
し
て
、

親
子
発
明
工
作
教
室
が
開
か
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
実
験
や
工
作
を
通
し
て
考
え
る
力
や

創
造
す
る
力
を
育
て
よ
う
と
、
島
ス
ク
エ
ア
次
世

代
育
成
の
一
環
で
行
わ
れ
た
も
の
で
、
50
人
の
小

学
生
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

教
室
で
は
、
電
池
の
向
き
で
モ
ー
タ
ー
の
回
転

方
向
が
変
わ
る
こ
と
を
確
認
し
、
モ
ー
タ
ー
2
個
を

使
っ
て
し
ロ
ボ
ッ
ト
を
作
り
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち

は
配
線
に
戸
惑
い
つ
つ
も
、
完
成
し
た
ロ
ボ
ッ
ト
を

器
用
に
操
作
し
て
い
ま
し
た
。

▶
椎
木
町
長
か
ら
ア
ロ
ハ
シ
ャ
ツ
が
贈
ら
れ

ま
し
た
。
右
が
大
石
選
手
、
左
が
吉
満
選
手
。

▶
外
の
空
気
を
吸
っ
て
思
い
き
り
体
を

動
か
し
ま
し
た

▶
先
生
に
教
わ
り
な
が
ら
楽
し
く
作
業
し

ま
し
た


