
15 広報すおう大島 平成 29 年 ( 2017 年 )6 月号
【Ｐ７ちょび塩クイズ答え】
収縮期血圧 130 ㎜ Hg 未満、拡張期血圧 85 ㎜ Hg 未満が「正常血圧」です。
収縮期血圧 140 ㎜ Hg 以上、拡張期血圧 90 ㎜ Hg 以上になると「高血圧」です。

　

今
年
の
4
月
22
日
、
和
田
に
あ
る
筏
い
か
だ
八

幡
宮
で
初
め
て
ア
ー
ス
デ
イ
の
イ
ベ
ン
ト

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
ア
ー
ス
デ
イ
と
い

う
の
は
地
球
環
境
の
こ
と
を
考
え
て
行
動

す
る
日
で
、
１
９
７
０
年
ア
メ
リ
カ
の

Ｇ
・
ネ
ル
ソ
ン
上
院
議
員
に
よ
り
誕
生
し
、

こ
の
時
期
に
な
る
と
世
界
各
地
で
自
由
な

イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
ま
す
。
例
え
ば
東
京

で
は
環
境
活
動
家
の
ト
ー
ク
ス
テ
ー
ジ
や

ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
の
ラ
イ
ブ
、
地
産
地
消

に
こ
だ
わ
っ
た
飲
食
店
の
出
店
等
が
あ

り
、
毎
年
大
盛
況
の
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　

ア
ー
ス
デ
イ
周
防
大
島
の
実
行
委
員
は

農
家
の
小
林
大
亮
さ
ん
と
元
地
域
お
こ
し

協
力
隊
の
三
浦
宏
之
さ
ん
の
お
二
人
。
お

そ
ら
く
ど
こ
よ
り
も
小
さ
な
ア
ー
ス
デ
イ

イ
ベ
ン
ト
で
す
。
当
日
は
筏
八
幡
宮
の

星
野
葉
子
宮
司
に
よ
る
御
祈
祷
か
ら
始
ま

り
、
歌
や
フ
ラ
の
披
露
、
ま
た
参
道
に
は

島
の
農
産
物
や
猪
汁
、
島
の
小
麦
を
使
っ

た
パ
ン
、
雑
貨
、
島
外
か
ら
も
原
材
料
に

こ
だ
わ
っ
た
お
菓
子
や
お
弁
当
等
の
お
店

が
賑
や
か
に
並
び
ま
し
た
。

　

心
地
よ
く
降
り
注
ぐ
日
差
し
の
下
、
お

客
さ
ん
は
境
内
に
シ
ー
ト
を
敷
い
て
音
楽

を
聴
き
な
が
ら
お
弁
当
を
食
べ
た
り
、
出

店
者
の
方
と
お
し
ゃ
べ
り
を
し
た
り
、
海

岸
を
散
歩
し
た
り
・
・
・
。
ゆ
っ
た
り
と

し
た
心
地
よ
い
時
間
が
流
れ
、
飾
ら
な
い

周
防
大
島
ら
し
い
ア
ー
ス
デ
イ
、
来
年
も

開
催
さ
れ
る
こ
と
を
切
に
願
い
ま
す
。

　

次
回
の
海
掃
除
は
7
月
16
日
㈰
午
前
8

時
か
ら
、
三
蒲
の
中
村
漁
港
お
よ
び
海
浜

で
西
三
蒲
地
区
の
漁
業
関
係
者
の
み
な
さ

ん
と
合
同
で
行
い
ま
す
。
こ
ち
ら
は
7
月

の
毎
週
日
曜
に
全
県
で
実
施
す
る
「
や
ま

ぐ
ち
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
」

の
一
環
と
し
て
の
イ
ベ
ン
ト
に
も
な
っ
て

い
ま
す
。

周防大島町定住促進協議会
☎０８２０（７４）１００７

▲参道には１９の出店ブースが並びました
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サ
ッ
カ
ー
Ｊ
２
レ
ノ
フ
ァ
山
口
と
イ

オ
ン
グ
ル
ー
プ
お
よ
び
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン

自
治
体
（
山
口
県
お
よ
び
県
内
全
19
市

町
）
と
の
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
包
括
連

携
協
定
の
締
結
式
が
、
５
月
13
日
、
山

口
市
に
あ
る
維
新
百
年
記
念
公
園
陸
上

競
技
場
に
お
い
て
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ

れ
は
レ
ノ
フ
ァ
山
口
が
進
め
て
い
た
山

口
全
県
の
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
化
が
、
3
月

21
日
の
Ｊ
リ
ー
グ
理
事
会
で
正
式
に
承

認
さ
れ
た
こ
と
を
受
け
行
わ
れ
た
も
の

で
、
式
に
は
Ｊ
リ
ー
グ
の
村
井
満
チ
ェ

ア
マ
ン
や
村
岡
嗣
政
山
口
県
知
事
を
は

じ
め
、
各
市
町
の
代
表
者
ら
が
出
席
し
、

京
都
と
の
試
合
前
の
セ
レ
モ
ニ
ー
で
協

定
の
締
結
が
お
披
露
目
さ
れ
ま
し
た
。

　

協
定
は
、
全
県
で
一
つ
に
な
っ
て
、

ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
の
創
生
に
か
か

る
様
々
な
分
野
で
緊
密
に
連
携
・
協
力

し
て
い
こ
う
と
い
う
も
の
で
、
ス
ポ
ー
ツ
の
枠
を
超
え
て
、
地
方
創
生
・
ま
ち

づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。
ま
た
、
Ｐ
Ｒ
大
使
を
務
め
る
ご
当
地
所
属

選
手
と
し
て
周
防
大
島
町
に
は
Ｆ
Ｗ
の
大
石
治
寿
選
手
と
Ｇ
Ｋ
の
吉
満
大
介
選

手
の
両
選
手
に
な
る
こ
と
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

レノファと共に！オール山口  Ｊリーグで地方創生、まちづくり
周防大島町もレノファ山口のホームタウンに加わりました

▲周防大島町のＰＲ大使と
なった大石治寿選手㉗（右）
と吉満大介選手㊷

山口県内の全 19 市町が維新公園に
集結しプロジェクトを盛り上げます。

J2 初の「観客動員プロジェクト」

7 月１日㈯　松本山雅戦
18：00 キックオフ

維新百年記念公園陸上競技場

明治 150 年まで、あと半年＝明治 149.5 年

１４９５０人プロジェクト
ご当地じまん企画


